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1.     GS°ÎGJ«é«á f≤π GŸ©∏ƒeÉä GE¤ Gd©Éeá

’ QjÖ ‘ GC¿
q

 GCM˘˘˘ó GŸƒDT°q˘˘˘ôGä G’CS°˘˘˘ÉS°˘˘˘«˘˘˘á GE¤ ‚Éì Y˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘á e˘˘˘ôGb˘˘˘Ñ˘˘˘á

G’fàîÉHÉä gƒ Qa™ J≤ôjô, ‘ GŸƒYó GŸæÉS°Ö, HÉCO¥q GdæàÉFè Gdà» JƒU°
q

π

GEd«¡É GŸôGbÑƒ¿. aªø Oh¿ gò√ Gdà≤æ«á Gd¡ÉOaá dôa™ Gdà≤ÉQjô, dø Jàªµqø

›ªƒYá GŸôGbÑá eø G’EjØÉA HÉdàõGe¡É, GC… Jõhjó Gd©Éeá Hà≤««º M«ÉO…

d∏©ª∏«á G’fàîÉH«á. HÉdØ©π, GE¿
q
 Gd£ôj≤á GdƒM«óI Gdà» “µqø ›ªƒYá

GŸôGbÑá eø G’EjØÉA Ãù°ƒDhd«
q

à¡É ŒÉ√ GŸƒGWæÚ g» eø NÓ∫ JÉCeÚ gò√

GŸ©∏ƒeÉä Gdób«≤á. 

Y˘˘æ˘˘ó Gd˘˘à˘˘î˘˘£˘˘«˘˘§ d˘˘æû°˘˘ÉW˘˘Éä GŸôGb˘˘Ñ˘˘á, e˘˘ø Gd†°˘ôhQ… GC¿ J˘≤˘ƒΩ H˘óQGS°˘á

G’S°ÎGJ«é«á Gdà» S°à©àªógÉ eø GCLπ f≤π GŸ©∏ƒeÉä GE¤ Gd©Éeá. hHû°µπ

GCcÌ –ójóGk, c«∞ S°à≤ƒΩ ›ªƒYà∂ Hæ≤π gò√ GdæàÉFè GE¤ GÿÉQê? eø

T°ÉC¿ Jü°ª«º GS°ÎGJ«é«á ‡ÉK∏á, Gf£ÓbÉk eø Gdü°Øô, GC¿ j†°ªø GYàªÉO

e≤ÉQHám eàªÉS°µá Yæó Qa™ Gdà≤ÉQjô W«∏á eóI JæØ«ò GŸû°ôh´.

‘ eÉ j∏» H©†¢ Gd©æÉU°ô G’CS°ÉS°«á Gdà» jéÖ GCNògÉ H©Ú G’YàÑÉQ: 

Yô
q

± Héª¡ƒQ∑

eø gƒ G÷ª¡ƒQ G’CS°ÉS°» Gdò… S°ààƒL
q

¬ GEd«¬ Yæó Qa™ J≤ôjô∑? eÉ gƒ GCcÌ

eÉ j¡ª
q

∂? gπ GdàƒGU°π e™ GŸƒGWæÚ, GCΩ GS°à¡óG± GŸù°ƒDhdÚ G◊µƒe«Ú

hU°Éf©» Gdù°«ÉS°Éä ‘ GEWÉQ Mª∏á eóGa©á, GCΩ cÓ G’Ceôjø? ’ jîØ≈

Y˘∏˘«∂ GC¿
q

 J˘ôc˘«˘Ñ˘á Gd˘Ñ˘«˘É¿ G’f˘à˘î˘ÉH˘» J˘ôJ˘Ñ˘§ GQJ˘Ñ˘ÉW˘Ék hK˘«˘≤˘Ék H˘É÷ª˘¡˘ƒQ

GŸ≤ü°ƒO. dòG, jæÑ¨» GC¿ jµƒ¿ eƒL
q

¡Ék fëƒ GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá Gdòjø JôZÖ

GÛªƒYá HÉdàÉCKÒ Y∏«¡º.
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Y«
q

ø eù°ƒDh’k dû°ƒDh¿ G’EYÓΩ

eø S°«µƒ¿ GŸù°ƒDh∫ Yø GEQS°É∫ Gdà≤ÉQjô GE¤ Gd©Éeá V°ªø eæ¶qªà∂? aµqô ‘

GEeµÉf«á J©«Ú eù°ƒDh∫ dû°ƒDh¿ G’EYÓΩ c» jû°ô± Y∏≈ Yª∏«á Qa™ Gdà≤ÉQjô,

hjëó
q

O G’CT°îÉU¢ GdƒGLÖ G’Jü°É∫ H¡º, hjójô Gd©ÓbÉä e™ hS°ÉFπ G’EYÓΩ.

GCU°óQ JƒL«¡Éä d∏à©Éeπ e™ G’EYÓΩ

’ QjÖ ‘ GC¿
q

 GŸ©∏ƒeÉä Gdà» jéª©¡É GŸôGbÑƒ¿ Jµƒ¿ Mù°
q

ÉS°ák eø

GdæÉM«á Gdù°«ÉS°«á, h’ Hó
q

 eø GC¿ jà©Éeπ e©¡É cπ YæÉU°ô GÛªƒYá Hóbá

hMòQ. aÉEPG S°
o

ô
q

Hâ gò√ GŸ©∏ƒeÉä GE¤ Gd©Éeá GCh ”
q
 JØù°ÒgÉ NÉQê Gdù°«É¥

Gdò… hQOä a«¬, eø GÙàªπ GC¿ Jî∏q∞ YƒGbÖ S°∏Ñ«á Y∏≈ ›ªƒYà∂,

hdôH
q

ªÉ Y∏≈ GdƒV°™ Gdù°«ÉS°» ‘ H∏ó∑ GCj†°Ék. dòG, jéÖ GEU°óGQ JƒL«¡Éä

d˘˘∏˘˘ª˘˘ƒXq̆˘ØÚ hGŸà˘˘£˘ƒ
q

YÚ J˘ôT°˘óg˘º GE¤ c˘«˘Ø˘«˘á Gd˘à˘©˘Ée˘π e˘™ GŸ©˘∏˘ƒe˘Éä

G◊ù°ÉS°á, h–ó
q

O G’CT°îÉU¢ Gıƒ
q

dÚ Gdàëó
q

ç GE¤ hS°ÉFπ G’EYÓΩ. 

bô
q

Q eƒYó GEU°óGQ Gdà≤ÉQjô he©ó
q

∫ GEU°óGQgÉ

jôJÑ§ eƒYó GEU°óGQ Gdà≤ÉQjô he©ó
q

∫ GEU°óGQgÉ HÉCgóG± ›ªƒYà∂, hfƒ´

Gdæû°ÉWÉä Gdà» JæØqògÉ, hG’EWÉQ Gdù°«ÉS°» d∏óhdá Gdà» J©ªπ a«¡É. he™ GCf¬

eø Gd†°ôhQ… GC¿ –ó
q

O, Hû°µπm hGV°í, eƒGY«ó GEU°óGQ Gdà≤ÉQjô Gd©Éeá

hGdØÎGä GdØÉU°∏á H«æ¡É, GE’ GC¿
q
 gòG G’Ceô bó jà¨«

q
ô NÓ∫ eôM∏á GŸôGbÑá

Hù°ÑÖ Xôh± NÉQL«á.

T°µqπ ÷æá U°«ÉZá

e™ GC¿
q

 GŸù°ƒDh∫ Yø T°ƒDh¿ G’EYÓΩ S°«¡àº
q
 HÉ’ET°ôG± Y∏≈ GŸ©∏ƒeÉä Gdà»

S°«àº
q

 f≤∏¡É GE¤ Gd©Éeá, ÃÉ ‘ Pd∂ Gdà≤ÉQjô, GE’ GCf¬ dø jàªµqø eø U°«ÉZá

Gd˘˘à˘≤˘ÉQj˘ô c˘∏q̆¡˘É. c˘» J˘æ˘é˘õ g˘ò√ GŸ¡˘ª˘á, ’ H˘ó
q

 e˘ø Jû°˘µ˘«˘π ÷æ˘á d˘µ˘à˘ÉH˘á

Gdà≤ÉQjô, hJƒc«π GCT°îÉU¢ e©«
q

æÚ V°ªø Gd∏éæá Ã¡ÉΩ Lª™ GdÑ«ÉfÉä

h–∏«∏¡É, a†°Ók Yø càÉHá GCLõGA flà∏Øá eø Gdà≤ÉQjô.
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[fü°«ëá] GCYó
q

 ’Fëá HÉ’CS°Ä∏á Gdû°ÉF©á

bó ’ jµƒ¿ GCT°îÉU¢
l

 cÌ, heæ¡º eù°ƒDhdƒ¿ ‘ Gd¡«ÄÉä G’fàîÉH«á

hG’CMõGÜ Gdù°«ÉS°«á hGŸƒGWæƒ¿ hGdü°ëÉa«ƒ¿, Y∏≈ Y∏ºm Ãæ¶qªà∂ GCh

HÉCgª«á fû°É• eôGbÑá Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á. dòG, eø Gd†°ôhQ… GEYóGO

’Fëá HÉ’CS°Ä∏á Gdû°ÉF©á c» Jõh
q

O GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá hhS°ÉFπ G’EYÓΩ

Ã©∏ƒeÉä GCS°ÉS°«á Yø ›ªƒYà∂, hGCgóGa¡É, hfû°ÉWÉJ¡É.
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2.     GCfƒG´ GdÑ«ÉfÉä

Jæû°ô e©¶º ›ªƒYÉä GŸôGbÑá YóI H«ÉfÉä hJ≤ÉQjô Y∏≈ GeàóGO eôGMπ

Yª∏«á GŸôGbÑá. hJôcqõ gò√ Gdà≤ÉQjô, Hû°µπm YÉΩ, Y∏≈ eôM∏ám e©«
q

æá eø

Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á GCh Y∏≈ Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á cµπ
q
. ‘ gòG G’EWÉQ, Áµø

G’WÓ´ ‘ eÉ j∏» Y∏≈ GCcÌ GCfƒG´ GdÑ«ÉfÉä G’fàîÉH«á T°«ƒYÉk. 

GdÑ«É¿ G’aààÉM»

eø GŸØ«ó GEU°óGQ H«É¿ GCh‹ GCh U°ëØ» Yæó HóGjá JæØ«ò fû°ÉWÉJ∂, dà©ôj∞

Gd©Ée
q

á hG’EYÓΩ HØôj≥ GŸôGbÑÚ hT°ôì GCgóG± eæ¶qªà∂. Áµø GC¿ jµƒ¿

gòG GdÑ«É¿ bü°ÒGk hHù°«£Ék. 

H«É¿ eôM∏á eÉ bÑπ G’fàîÉHÉä

GEPG cÉfâ ›ªƒYà∂ JôGbÖ Yª∏«Éä eÉ bÑπ G’fàîÉHÉä )eãπ Jù°é«π

GdæÉNÑÚ GCh Jù°é«π GŸôT°qëÚ GCh Jæ¶«º G◊ªÓä G’fàîÉH«á GEdï.(, aÓ Hó
q

eø GEYóGO J≤ôjô HÉdæàÉFè Gdà» JƒU°
q

∏â GEd«¡É H¡òG Gdû°ÉC¿. Áµø GEU°óGQ

J≤ôjô Hû°ÉC¿ cπ
q

 eôM∏ám J≤ƒΩ GÛªƒYá ÃôGbÑà¡É, GCh GEU°óGQ S°∏ù°∏á eø

Gdà≤ÉQjô GdóhQjá ‘ eôM∏á eÉ bÑπ G’fàîÉHÉä, eãÓk cπ GCS°ÑƒYÚ. 

GdÑ«É¿ GŸà©∏≥ HÉ◊ƒGOç Gÿ£ÒI

‘ MÉ∫ hbƒ´ MÉOç N£Ò GCh Yæ«∞, NÓ∫ G◊ª∏á G’fàîÉH«á GCh ‘

Gd«ƒΩ G’fàîÉH», jéÖ GC¿ Jôa™ J≤ôjôGk HÉ’Ceô c» J≤ó
q

Ω e©∏ƒeÉä M«ÉOjá

Jôh… JØÉU°«π eÉ Móç. a†°Ók Yø Pd∂, bó Áµqø gòG Gdà≤ôjô ›ªƒYà∂

eø GbÎGì H©†¢ Gÿ£ƒGä GŸ≤Ñ∏á, eãπ OYƒI Gdù°∏£Éä GE¤ aàí –≤«≥ GCh

Jæ¶«º hS°ÉWá HÚ Wôan» GdæõG´.
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GdÑ«É¿ GŸƒDbqâ

GS°àæÉOGk GE¤ Gd£ôj≤á Gdà» J©àªógÉ ÷ª™ GŸ©∏ƒeÉä, bó Jµƒ¿ eù°à©ó
q

Gk

d˘˘æû°˘˘ô H˘˘©†¢ e˘˘É J˘˘ƒU°
q
˘˘∏â

n
 GEd˘˘«˘˘¬ e˘˘ø f˘˘à˘˘ÉF˘˘è M˘˘ƒ∫ H˘˘©†¢ L˘˘ƒGfÖ Gd˘˘«˘ƒΩ

G’fàîÉH», eãπ –∏«π GaààÉì eôGcõ G’bÎG´ GCh Yª∏«á G’bÎG´ ‘ gò√

GŸôM∏á. h’ jéóQ H∂ fû°ô gò√ GdÑ«ÉfÉä GE’ GEPG cæâ
n
 bÉOQGk Y∏≈ Lª™

e©∏ƒeÉä cÉa«á eø GŸôGbÑÚ h–∏«∏¡É. dµø eø Gd†°ôhQ… GC¿ Jû°ó
q

O Y∏≈

GC¿
q

 GdæàÉFè GŸòcƒQI ‘ GdÑ«É¿ GChd«
q

ál H£Ñ«©à¡É, hGC¿
q
 ›ªƒYà∂ eù°àªô

q
I

‘ eôGbÑá Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á. 

GdÑ«É¿ G’Ch‹

Jæû°ô ›ªƒYÉä GŸôGbÑá YÉOIk GdæàÉFè G’Chd«
q

á Gdà» JƒU°
q

∏â GEd«¡É Hû°ÉC¿

Gd«ƒΩ G’fàîÉH» GCh Gd«ªº GdàÉ‹ V°ªø H«É¿ GCh‹
q
. jà†°ª

q
ø gòG GdÑ«É¿

GdæàÉFè GŸà©∏≤á HØÎI eÉ bÑπ G’fàîÉHÉä, a†°Ók Yø J≤««º GCh‹
q
 d£ôj≤á

S°Ò G’bÎG´ hGdØôR ‘ Gd«ƒΩ G’fàîÉH». dµø eø Gd†°ôhQ… Gdàû°ójó Y∏≈

GC¿
q

 GdæàÉFè GŸòcƒQI ‘ GdÑ«É¿ GChd«
q

ál H£Ñ«©à¡É, hGC¿
q
 ›ªƒYà∂ eù°àªô

q
I

‘ eôGbÑá J£ƒ
q

QGä eÉ H©ó G’fàîÉHÉä.

Gdà≤ôjô GŸƒDbqâ

‘ MÉ∫ OYâ G◊ÉLá GE¤ G’EHÓÆ Yø GCMóGç e©«
q

æá J∏â Gd«ƒΩ G’fàîÉH»,

cª©∏ƒeÉä fió
q

Ká Mƒ∫ Yª∏«á GdØôR hLóhdá G’CU°ƒGä, GCh H©†¢ Gdû°µÉhi

hW∏ÑÉä G’S°àÄæÉ±, Áµø fû°ô J≤ôjô eƒDbqâ. hJÑ©Ék d£Ñ«©á G’CMóGç ‘ eôM∏á

eÉ H©ó G’fàîÉHÉä, Áµø GC¿ j¨«
q

ô gòG Gdà≤ôjô Gdà≤««º G’Ch‹
q
 dÓfàîÉHÉä.

Gdà≤ôjô Gdæ¡ÉF»

H©ó G’EYÓ¿ Yø GdæàÉFè GdôS°ª«á dÓfàîÉHÉä hMπ
q
 Gdû°µÉhi heàÉH©á

W∏ÑÉä G’S°àÄæÉaÉä, jéÖ GC¿ Joü°óQ ›ªƒYá GŸôGbÑá GdæàÉFè Gdû°Ée∏á
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Gdà» JƒU°
q

∏â GEd«¡É V°ªø J≤ôjô f¡ÉF». hjéÖ GC¿ jà†°ª
q

ø gòG Gdà≤ôjô

GCj†°Ék JƒU°«Éä Hû°ÉC¿ c«Ø«á –ù°Ú Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á ‘ GŸù°à≤Ñπ.

[fü°˘«˘ë˘á] GCfû°˘˘≈A e˘˘ƒb˘˘©˘˘Ék GEd˘˘µÎhf˘˘«˘˘Ék hGS°˘à˘Ø˘ó e˘ø T°˘Ñ˘µ˘Éä G’EY˘ÓΩ

G’LàªÉY»

jû°µπ
q

 cπ eƒb™m GEdµÎhÊ fió
q

ç HÉfà¶ÉΩ, heà†°ª
q

ø Ÿ©∏ƒeÉäm Yø

›ªƒYà∂ hGCgóGa¡É hGS°àæàÉLÉJ¡É, eü°óQGk L«
q

óGk dƒS°ÉFπ G’EYÓΩ c»

Jà©ô
q

± GE¤ G÷¡ƒO Gdà» JÑòd¡É ‘ ›É∫ eôGbÑá G’fàîÉHÉä. h’ QjÖ

‘ GC¿
q

 eƒGb™ T°ÑµÉä G’EYÓΩ G’LàªÉY» “µqø ›ªƒYà∂ eø GEWÓ´

Gd©Éeá Y∏≈ GBNô GCNÑÉQ∑ hfû°ÉWÉJ∂, cªÉ Jo£∏™ eààqÑ©» GCNÑÉQ∑ Y∏≈

eÉ Jæû°ô√ eø H«ÉfÉäm hJ≤ÉQjô.
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3.     eƒYó fû°ô GdÑ«ÉfÉä

eø Gd†°ôhQ… –ójó GdØÎGä Gdõeæ«á Gdà» jéóQ ÃéªƒYà∂, M«æ¡É, fû°ô

GdÑ«ÉfÉä. Hû°µπm YÉΩ, jéÖ fû°ô GdÑ«ÉfÉä eÉ GE¿ jàº
q
 J∏≤» GŸ©∏ƒeÉä

h–∏«∏¡É. ‘ eÉ j∏» H©†¢ GdàƒL«¡Éä GŸà©∏≤á ÃƒYó fû°ô GdÑ«ÉfÉä:

jéÖ fû°ô GdÑ«ÉfÉä G’aààÉM«á ‘ eù°à¡π
q
 Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á,

GC… Ãéô
q

O GC¿ –ó
q

O ›ªƒYà∂ GCgóGa¡É hJ©ó
q

 N£á Hæû°ÉWÉJ¡É.

jéÖ fû°ô H«ÉfÉä eÉ bÑπ G’fàîÉHÉä dµπ
q
 eôM∏á eø eôGMπ

Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á Gdà» J≤ƒΩ ›ªƒYà∂ ÃôGbÑà¡É )eãÓk Jù°é«π

GdæÉNÑÚ GCh Jù°é«π GŸôT°qëÚ GCh Jæ¶«º G◊ªÓä G’fàîÉH«á GEdï.(.

’ Joæû°ô GdÑ«ÉfÉä GŸà©∏≤á HÉ◊ƒGOç Gÿ£ÒI GE’ ‘ MÉ∫ hbƒ´

MÉOç N£Ò jƒDKqô Y∏≈ S°Ò G’fàîÉHÉä. 

Joæû°ô GdÑ«ÉfÉä GŸƒDbàá YÉOIk ‘ Gd«ƒΩ G’fàîÉH», NÓ∫ S°Ò

Yª∏«á G’bÎG´.

Jo˘˘æû°˘˘ô Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘Éf˘˘Éä G’Chd˘˘«˘˘á Y˘˘ÉOIk H˘˘©˘˘ó j˘ƒΩ GCh j˘ƒeÚ e˘ø Gd˘«˘ƒΩ

G’f˘˘à˘˘î˘˘ÉH˘˘». hg˘˘» Jo˘æû°˘ô, ‘ GCZ˘∏Ö G’CM˘«˘É¿, b˘Ñ˘π G’EY˘Ó¿ Y˘ø

GdæàÉFè GdôS°ª«á )GE’ ‘ MÉ∫ M¶qô Gd≤Éfƒ¿ Pd∂(.

Joæû°ô Gdà≤ÉQjô GŸƒDbq
q

àá YÉOIk H©ó G’fàîÉHÉä, hÁµø GC¿ JƒDO
q

…

GCM«ÉfÉk OhQGk e¡ª
q

Ék ‘ Mπ
q
 GdæõGYÉä Gdà» Jæû°ÉC H©ó G’fàîÉHÉä.

jéÖ GC¿ Joæû°ô Gdà≤ÉQjô Gdæ¡ÉF«á NÓ∫ aÎI ’ JàéÉhR Gdû°¡ôjø

GCh GdãÓKá H©ó Gfà¡ÉA G’fàîÉHÉä.
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4.     a≤ôGä GdÑ«É¿ G’CS°ÉS°«á

JôJÑ§ Gdü°«¨á Gdæ¡ÉF«á d∏Ñ«É¿ G’fàîÉH», GE¤ Mó
x

 cÑÒ, HÉCgóG± ›ªƒYá

GŸôGbÑá hGS°àæàÉLÉJ¡É. GE¤ Pd∂, j†°º
q
 cπ H«É¿ GfàîÉH» H©†¢ Gd©æÉU°ô

GdãÉHàá Gdà» jéÖ GC¿ J¶¡ô ‘ cπ GdÑ«ÉfÉä G’fàîÉH«á Hû°µπm YÉΩ. h‘

H©†¢ G◊É’ä, Áµø G÷ª™ HÚ Yó
q

I YæÉU°ô V°ªø a≤ôI hGMóI. ‘ eÉ j∏»

GdØ≤ôGä G’CS°ÉS°«á d∏Ñ«É¿ HÉdÎJ«Ö GŸà©ÉQ± Y∏«¬:

GŸ∏î
q

ü¢ GdàæØ«ò…

GŸ≤ó
q

eá

Gdù°«É¥ Gd©ÉΩ

GdæàÉFè hGdàë∏«π

G’S°àæàÉLÉä

GdàƒU°«Éä

j≤Ñ†¢ GŸ∏îqü¢ GdàæØ«ò…Y∏≈ GgàªÉΩ Gd≤ÉQiA, hj
o

ØÎV¢ H¬ JÉCeÚ Ùá

YÉeá Yø fàÉFè GdÑëå hG’S°àæàÉLÉä hGdàƒU°«Éä. jéÖ GC¿ jµƒ¿ gòG

Gd≤ù°º bÉFªÉk Hëó
q

 PGJ¬, ’ S°«
q

ªÉ hGC¿
q
 H©†¢ G’CT°îÉU¢, Ãø a«¡º Lª¡ƒQ∑

GŸù°à¡ó±, ’ Á∏∂ hbàÉk d≤ôGAI GdÑ«É¿ HÉCcª∏¬. cªÉ jéÖ GC¿ Jµƒ¿ cπ

G’CaµÉQ GŸòcƒQI ‘ GŸ∏î
q

ü¢ eµô
q

QI ‘ U°∏Ö GŸƒV°ƒ´. a†°Ók Yø Pd∂,

d©∏q¬ eø GŸØ«ó càÉHá GŸ∏î
q

ü¢ Yø Wôj≥ GS°àîóGΩ f≤É•. MÉh∫, GEPG GCeµø,

GNàü°ÉQ GŸ∏î
q

ü¢ GdàæØ«ò… V°ªø U°Øëá hGMóI GCh GCbπ.

e˘˘ø L˘˘¡˘à˘¡˘É, J˘©˘ôV¢ GŸ≤óqeáG’Cg˘˘óG± GŸæû°˘˘ƒOI e˘˘ø fû°˘˘É• GŸôGb˘˘Ñ˘˘á,

hJà†°ª
q

ø e©∏ƒeÉä hL«õI Yø ›ªƒYá GŸôGbÑá hGŸæ¡é«á GŸ©àªóI.

GEMôU¢ Y∏≈ GC¿ Jòcô GEPG cÉfâ ›ªƒYà∂ bó QGbÑâ GC…
q
 OhQI GfàîÉH«á ‘

Gdù°ÉH≥, fió
q

OGk eà≈ HóGCä
n

 HÉdàë†°Ò dÓfàîÉHÉä G◊Éd«
q

á, heƒV°qëÉk
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N£á JƒRj™ GŸôGbÑÚ, a†°Ók Yø GC…
q
 e©∏ƒeÉä GCNôi Jû°©ô GCfq¡É S°à¡º

q

Gd≤ÉQiA Gdò… jôZÖ ‘ Gdà©ô± GE¤ WÑ«©á Yª∏∂ Yø cãÖ.

GCeÉ a≤ôI Gdù°«É¥ Gd©ÉΩ, a«éÖ GC¿ J≤ó
q

Ω e©∏ƒeÉä GCS°ÉS°«á hhL«õI Yø

G’fàîÉHÉä, hGŸ¨õi eæ¡É, eãÓk GEPG cÉfâ G’fàîÉHÉä fÉŒá Yø eôM∏á eÉ

H˘˘©˘˘ó a†¢q Gd˘˘æ˘˘õGY˘˘Éä, GCh Y˘˘ø M˘˘óç S°˘˘«˘ÉS°˘» g˘ÉΩ GEd˘ï. Áµ˘æ∂ GCj†°˘Ék, Y˘æ˘ó

Gd†°ôhQI, GC¿ J≤ó
q

Ω e©∏ƒeÉä YÉe
q

á GCS°ÉS°«á Mƒ∫ GdÑ«Äá Gdù°«ÉS°«á, GCh GEWÉQ

Gd©ªπ Gd≤ÉfƒÊ, GCh GEOGQI G’fàîÉHÉä.

Jû°µqπ GŸÓM¶ÉäG÷õA G’CS°ÉS°» eø GdÑ«É¿. aªÉ g» GdæàÉFè Gdà» JƒU°
q

π

GEd«¡É GŸôGbÑƒ¿ ‘ GŸ«óG¿ NÓ∫ aÎI G’fàîÉHÉä? GENàü°ô bóQ G’EeµÉ¿,

dµø bó
q

Ω eÉ jµØ» eø G◊≤ÉF≥ GŸØü°
q

∏á dóYº Méé∂ GdƒGQOI ‘ Gdàë∏«π

hG’S°àæàÉLÉä. d©∏q¬ eø GŸØ«ó Jæ¶«º gò√ GdØ≤ôI ha≤Ék ÙÉhQ Gd≤†°ÉjÉ,

eãπ GEOGQI G’fàîÉHÉä, GCh G’bÎG´, GCh GdØôR GEdï.

J≤ó
q

Ω a≤ôI –∏«π GŸÓM¶ÉäJ≤««ªÉk Ob«≤Ék ŸÓM¶Éä GŸôGbÑÚ, hGdàÉCKÒ

Gdò… Áµø GC¿ Jî∏qØ¬ GC… eû°µ∏á Y∏≈ fõGgá Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á. Áµø GC¿

Jü°ƒÆ gòG Gdàë∏«π V°ªø a≤ôI eæØü°∏á GCh céõAm eø a≤ôI {GŸÓM¶Éäz,

’ S°«
q

ªÉ GEPG cæâ
n

 Jæƒ… Jîü°«ü¢ H©†¢ GdØ≤ôGä GdØôY«á.

H˘˘˘©˘˘˘ó Pd∂, –ó
q

O a˘˘˘≤˘˘ôI G’S°àæàÉLÉäGd˘à˘≤˘«˘«˘º Gd˘©˘ÉΩ Gd˘ò… J˘ƒU°
q
˘∏â GEd˘«¬

›ªƒYà∂ Hû°ÉC¿ Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á, GS°àæÉOGk GE¤ GdæàÉFè GdƒGQOI V°ªø

a˘˘≤˘˘ôI {GŸÓM˘˘¶˘˘Éäz h{–∏˘˘«˘˘π GŸÓM˘˘¶˘˘Éäz. a˘˘¡˘˘π haâ G’f˘˘à˘˘î˘˘ÉH˘˘Éä

HÉŸ©ÉjÒ Gdóhd«á? gπ cÉfâ JæÉaù°«á M≤Ék? gπ cÉ¿ ›É∫ GdàæÉaù¢

eàù°ÉhjÉk HÉdæù°Ñá ÷ª«™ GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá? gπ “µqø Lª«™ GdæÉNÑÚ

GŸƒDg
q

∏Ú eø G’EO’A HÉCU°ƒGJ¡º? jéÖ GC¿ JƒQO GS°àæàÉL∂ G’CS°ÉS°» V°ªø

a≤ôI {GŸ∏î
q

ü¢ GdàæØ«ò…z GCj†°Ék.
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‘ Gd©ÉOI, jà†°ª
q

ø Gdà≤ôjô Gdæ¡ÉF» a≤ôIk HÉdàƒU°«ÉäGŸôaƒYá ÷ª«™

GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá, Mƒ∫ c«Ø«á –ù°Ú Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á ‘ GŸù°à≤Ñπ.

dµø d©∏q¬ eø GŸØ«ó GEU°óGQ JƒU°«Éä bü°ÒI GŸói d∏î£ƒGä Gdà» Áµø

GJqîÉPgÉ NÓ∫ ›ôjÉä G’fàîÉHÉä, eø GCLπ GŸû°µÓä Gdà» Jù°àóY»

e©É÷ák aƒQjá.
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5.     fü°ÉFí dµàÉHá H«É¿ fÉLí

GEYàªó Gdæ≤É• Gÿªù¢ GdàÉd«á:

a∏àµø GdÑ«ÉfÉä flàü°ôI.GChQO G◊≤ÉF≥ hG’Ceã∏á GdÓReá dóYº

–∏«∏∂ hGS°àæàÉLÉJ∂. hbó
u

Ω U°ƒQI YÉeá Yø GŸû°¡ó G’fàîÉH»;

aÉdà£ô
q

¥ GE¤ GCMóGç hb©â ‘ ÷É¿m GfàîÉH«á eæØôOI dø jîóΩ

Gdù°«É¥ Gd©ÉΩ GCh Gdàë∏«π. dòG, eø Gd†°ôhQ… GC¿ –«§ ›ªƒYà∂

G÷ª¡ƒQ
n

 GŸù°à¡ó± HØ¡º cÉeπ dæƒY«á Gd©ª∏«á cµπ
q
. 

S°∏q§ Gd†°ƒA Y∏≈ G÷ƒGfÖ G’EjéÉH«á.’ jàªãqπ OhQ ›ªƒYá

GŸôGb˘˘Ñ˘á H˘ÉdÎc˘«˘õ Y˘∏˘≈ G’f˘à˘¡˘Éc˘Éä a˘ëù°Ö, H˘π Hù°˘ôO ›ôj˘Éä

Gd©ª∏«
q

á G’fàîÉH«á H£ôj≤á YÉOdá heàƒGRfá GCj†°Ék. GCeÉ GdÑ«É¿ Gdò…

jàéÉgπ G÷ƒGfÖ G’EjéÉH«á d∏©ª∏«á, aÓ j©àÈ YÉO’k h’ eàƒGRfÉk.

H«qø fàÉFé∂ HÉ’CQbÉΩ.cø Ob«≤Ék Yæó –ójó YóO GŸô
q

Gä Gdà»

’M¶â
n

 a«¡É Gfà¡ÉcÉk e©«
q

æÉk. GEMôU¢ Y∏≈ Gdàª««õ HÚ G’CN£ÉA

GŸæ˘˘Ø˘˘ôOI hGd˘˘à˘˘ƒL
q
˘˘¡˘Éä Gd˘©˘Ée˘á, hM˘ó

q
O GE¿ c˘Éfâ b˘ó S°

o
˘é

q
˘∏â ‘

eæ£≤á hGMóI GCh Y∏≈ U°©«ó GdƒWø HÉCcª∏¬. 

JæÑq¬ GE¤ GdæÈI hGd∏¨á GŸ©àªóJÚ.cø OH∏ƒeÉS°«Ék ‘ YôV°∂,

hŒæqÖ GEU°óGQ G’CMµÉΩ GŸàù°ô
q

Yá Gdà» Áµø GC¿ Jµƒ¿ eù°àæóI

GE¤ e˘˘©˘˘∏˘˘ƒe˘˘Éä f˘˘Ébü°˘˘á. e˘˘ø Gd†°˘˘ôhQ… GC¿ J˘˘µ˘˘ƒ¿ e˘˘ƒV°˘˘ƒY˘«˘Ék

hM«ÉOjÉk Yæó YôV¢ H«ÉfÉJ∂ Gd©Éeá.

GES°˘˘à˘˘æ˘˘ó GE¤ GŸ©˘˘ÉjÒ Gd˘˘óhd˘˘«˘˘á. e˘˘™ GCf˘˘¬ e˘˘ø Gd†°˘˘ôhQ… J˘˘≤˘˘«˘˘«˘˘º

G’fàîÉHÉä Y∏≈ V°ƒA Gd≤Éfƒ¿ GŸ©ªƒ∫ H¬ ‘ Ohdá e©«
q

æá, GE’
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GC¿
q

 GCf˘˘¶˘˘ª˘˘á Gd˘˘óh∫ b˘˘ó J˘˘à†°˘˘ª
q

˘˘ø Y˘˘óI f˘ƒGbü¢ hJ˘¡˘ª
q

˘û¢ H˘Éd˘à˘É‹

GŸ©ÉjÒ Gdóhd«á. dòG eø GŸØ«ó G’S°àæÉO GE¤ GdƒKÉF≥ Gdóhd«á Gdà»

Gdàõeâ H¡É Ohdál e©«
q

æá Yæó J≤««º Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á a«¡É. 

ŒæqÖ Gdæ≤É• Gÿªù¢ GdàÉd«á:

’ JÑÉd≠.GEL©π fàÉFé∂ Jàëó
q

ç Yø fØù°¡É, hGYôV°¡É H£ôj≤á

eÑÉT°ôI ’ J†°∏qπ Gd≤ÉQiA. ’ Jû°ƒ
q

√ GdÑ«ÉfÉä ‘ fiÉhdá eæ∂

dàë∏«∏¡É H£ôj≤á J©à≤ó GCf¡É U°ë«ëá, GEfqªÉ ’  Jù°àæó GE¤ GCOdá

KÉHàá. 

ŒæqÖ f≤π G’ET°ÉYÉä.jéÖ GC¿ Jµƒ¿ GdæàÉFè Gdà» JƒU°
q

∏â GEd«¡É

›ªƒYà∂ e∏µÉk d∂. ’ HÉCS¢ eø Gdàæù°«≥ e™ H≤«á ›ªƒYÉä

GŸôGbÑá eø GCLπ JÑÉO∫ GŸ©∏ƒeÉä, dµø jéÖ GC’ Jæ≤π GE’ GdæàÉFè

Gdà» JÉCcqó eæ¡É GŸôGbÑƒ¿ ‘ ›ªƒYà∂ fØù°¡É. 

’ JƒQO GBQGAk NÉU°á.bó jµƒ¿ dµπ
q
 T°îü¢ ‘ GÛªƒYá GBQGhD√

GŸµƒ
q

fá S°∏ØÉk Hû°ÉC¿ Gd©ª∏«á Gdù°«ÉS°«á hG’fàîÉHÉä. QZº Pd∂,

eø Gd†°ôhQ… G◊ôU¢ Y∏≈ G’dàõGΩ HÉ◊≤ÉF≥. aªø Gd†°ôhQ… GC¿

J©µù¢ GdæàÉFè Gdà» JƒU°
q

∏â
n
 GEd«¡É eÓM¶ÉJ∂, ’ GBQGF∂ GÿÉU°á. 

ŒæqÖ Gd∏¨á GŸãÒI d∏ªû°Écπ.U°ë«í
l
 GC¿

q
 hGLÑ∂ Á∏» Y∏«∂ f≤π

GŸ©˘∏˘ƒe˘Éä, d˘µ˘æ∂ J˘à˘ë˘ª
q

˘π GCj†°˘Ék eù°˘ƒDhd˘«˘ák ŒÉ√ Gdû°˘©Ö f˘Øù°¬.

J˘˘òcq˘˘ô GC¿
q

 Gd˘˘Ñ˘«˘Éf˘Éä Gd˘à˘» Jü°˘óQg˘É b˘ó J˘ãÒ Gd˘æ˘©˘ôGä he˘ƒL˘Éä

GdØƒV°≈ hGd©æ∞ GCh bó “ù°» GCOGIk H«ó GŸû°ÉZÑÚ Gdòjø jôjóh¿

Gdà≤∏«π eø eü°óGb«á Gd©ª∏«
q

á.
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’ Jàù°ô
q

´ ‘ GS°àæàÉLÉJ∂. JÉCcqó eø GC¿
q
 –∏«∏∂ hGS°àæàÉLÉJ∂

Jù°àæó GE¤ GdæàÉFè Gdà» JƒU°
q

∏â
n
 GEd«¡É Yø Wôj≥ GŸôGbÑá, hGO∫p

HÉ’Ceã∏á PGä Gdü°∏á. eø T°ÉC¿ G’S°àæàÉLÉä GÿÉWÄá GC¿ J¡ª
q

û¢

eø eü°óGb«á ›ªƒYà∂ hJóa™ GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá GE¤ Gdàû°µ«∂

Hë«ÉOjà∂.
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6.     càÉHá GdÑ«ÉfÉä Gdü°ëØ«á

H˘˘˘¡˘˘˘ó± L˘˘òÜ Gg˘˘à˘˘ª˘˘ÉΩ hS°˘˘ÉF˘˘π G’EY˘˘ÓΩ b˘˘óQ G’Ee˘˘µ˘˘É¿, j˘˘éÖ GC¿ Jü°˘˘óQ

›ªƒYà∂ H«ÉfÉä U°ëØ«á JÎGa≥ e™ fû°ô GdÑ«ÉfÉä hGdà≤ÉQjô G’fàîÉH«á.

hjéÖ GC¿ jµƒ¿ GdÑ«É¿ Gdü°ëØ» bü°ÒGk LóGk, a«ù°∏q§ Gd†°ƒA Y∏≈ Gdæ≤É•

G’CS°ÉS°«á Gdà» Jôjó ›ªƒYà∂ YôV°¡É Y∏≈ Gd©Éeá. a†°Ók Yø Pd∂, jéÖ

GC¿ j˘˘à˘˘ª˘˘µq˘˘ø Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘É¿ Gdü°˘˘ë˘˘Ø˘» e˘ø GEb˘æ˘É´ G’EY˘ÓΩ GC¿
q
 H˘«˘Éf∂ GCh J˘≤˘ôj˘ô∑

G’fàîÉH» Lójô
l

 HÉdæû°ô hGCf¬ jù°àë≥q GEOGQI f≤ÉT¢ Hû°ÉCf¬. 

bÑπ GC¿ Jü°óQ H«Éf∂ Gdü°ëØ», aµqô ‘ YóO eø Gd©ƒGeπ Gdà» S°àëù°
q

ø

eù°àƒi Gdà¨£«á G’EYÓe«á d©ª∏∂, heæ¡É: 

GCYóq bÉFªá Hé¡Éä G’Jü°É∫ ’S°àØù°ÉQGä Gdü°ëÉaá hG’EYÓΩ.Mó
q

O

hS°˘˘ÉF˘˘π G’EY˘ÓΩ Gd˘à˘» j˘é˘óQ, H˘ôGCj∂, GC¿ J˘¨˘£q̆» GCN˘Ñ˘ÉQ H˘«˘Éf˘ÉJ∂

hJ≤ÉQjô∑ G’fàîÉH«á, Y∏≈ GC¿ Jû°ªπ hS°ÉFπ G’EYÓΩ GdôS°ª»

hGÿÉU¢. GCYó
q

 ’Fëá HÉŸù°ƒDhdÚ Yø G’Jü°É∫ ‘ gòG GŸ†°ªÉQ,

hM˘ó
q

K˘¡˘É H˘Éf˘à˘¶˘ÉΩ, hV°˘ª
q

˘æ˘¡˘É GCQb˘ÉΩ Gd˘¡˘ƒGJ˘∞ hY˘æ˘Éhj˘ø GdÈjó

G’EdµÎhÊ hGCQbÉΩ GdØÉcù¢.

GCfù°è YÓbÉä L«qóI e™ G’EYÓΩ.eø T°ÉC¿ Gd©ÓbÉä G÷«
q

óI e™

GŸôGS°∏Ú Gdü°ëØ«
q

Ú ‘ GŸƒDS°ù°Éä G’ENÑÉQjá GC¿ J©õqR aôU¢

Mü°ƒd∂ Y∏≈ Gdà¨£«á GŸæÉS°Ñá.  

M˘˘óqO GŸ¡˘˘π Gd˘æ˘¡˘ÉF˘«˘á Gd˘à˘» J˘∏˘à˘õΩ H˘¡˘É hS°˘ÉF˘π G’EY˘ÓΩ.eø

Gd†°ôhQ… GC¿ JØ¡º GC¿
q
 GŸƒDS°

q
ù°Éä G’ENÑÉQjá J∏àõΩ Ã¡π f¡ÉF«á

e©«
q

æá. JæÑ
q

¬ GE¤ GC¿
q
 G’EZØÉ∫ Yø gò√ GŸ¡π bó jƒM» d∏ü°ëÉaá

hcÉC¿
q

 H«Éf∂ bó aÉä GChGf¬ GCh GCf¬ ⁄ j©ó LójôGk HÉdæû°ô.

41

c«Ø«á U°«ÉZá GdÑ«ÉfÉä hGdà≤ÉQjô G’fàîÉH«á



MÉh∫ GC¿ –ü°ô H«Éf∂ Gdü°ëØ» V°ªø U°Øëá hGMóI.jéÖ GC¿

j≤ƒΩ H«Éf∂ Gdü°ëØ» Hà∏î«ü¢ Gdæ≤É• GCh Gd≤†°ÉjÉ G’CS°ÉS°«á

heódƒd¡É a≤§. ’ V°Ò GCj†°Ék eø GEOQGê YæƒG¿ Yôj†¢ hGBNô

KÉfƒ… d∏àù°¡«π eø Gdà¨£«á G’EYÓe«á. 

GCO∫p Ã©˘∏˘ƒe˘Éä L˘ój˘ôI H˘Éd˘æû°ô.GEPG J˘˘∏˘≤q˘≈ GŸôGS°˘π G’EN˘Ñ˘ÉQ…

H«ÉfÉä U°ëØ«á ZÒ LójôI HÉdæû°ô, cÉC¿ Jµƒ¿ a≤ÒI GŸ†°ªƒ¿,

GCh QOjÄá GdµàÉHá, GCh eù°àæù°îá eø H«ÉfÉä U°ëØ«á S°ÉH≤á, bó

Jü°ô± GdƒS°«∏á G’EYÓe«á Gdæ¶ô Yø H«ÉfÉJ∂ ‘ GŸù°à≤Ñπ Hóh¿

GC¿ Jµ∏q∞ fØù°¡É YæÉA bôGAJ¡É. dòG, GEMôU¢ Y∏≈ GC¿ JƒQO GCgº
q

Gdæ≤É• Gdà» Jôjó Jù°∏«§ Gd†°ƒA Y∏«¡É ‘ GdØ≤ôI G’Ch¤ eø

H«Éf∂ Gdü°ëØ». 

JÉH™ e™ hS°ÉFπ G’EYÓΩ Hû°ÉC¿ GdÑ«É¿ Gdü°ëØ».eø GŸØ«ó

G’Jü°˘˘É∫ Ã©˘˘ÉQa∂ ‘ Gd˘ƒS°˘ÉF˘π G’EY˘Óe˘«˘á, ‡
q

ø GCQS°˘∏â
n
 GEd˘«˘¡˘º

GdÑ«É¿ Gdü°ëØ», d∏àÉCcqó eø GCf¡º bó GS°à∏ªƒ√. hHòd∂, J†°ªø GC¿
q

H«ÉfÉJ∂ ⁄ Jo¡ªπ YôV°Ék hJù°ÉYó ‘ Jµƒjø YÓbÉä eà«æá e™

hS°ÉFπ G’EYÓΩ. 

GCOQê e©∏ƒeÉä G’Jü°É∫ H∂.eø Gd†°ôhQ… GEOQGê GS°º GŸù°ƒDh∫

Yø GŸµàÖ G’EYÓe» ‘ ›ªƒYà∂, he©∏ƒeÉä G’Jü°É∫ H¬, GCh

GC…
q

 T°îü¢ GBNô flƒ
q

∫ Gdàëó
q

ç HÉdæ«ÉHá Yø GÛªƒYá. heø

GŸØ«ó GCj†°Ék Pcô GŸƒb™ G’EdµÎhÊ heƒGb©∂ Y∏≈ hS°ÉFπ G’EYÓΩ

G’LàªÉY», ‘ MÉ∫ cÉfâ eàƒaqôI.

GS°à©ø HÉ’bàÑÉS°Éä hGdü°ƒQ.’ QjÖ ‘ GC¿
q
 G’S°à©Éfá HÑ©†¢

G’bàÑÉS°Éä GdƒGQOI Y∏≈ dù°É¿ GŸôGbÑÚ Gdòjø jÎGCS°ƒ¿ ›ªƒYà∂,

c«Ø«á U°«ÉZá GdÑ«ÉfÉä hGdà≤ÉQjô G’fàîÉH«á
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J˘©˘∏˘«˘≤˘Ék Y˘∏˘≈ f˘à˘ÉF˘è H˘ë˘ã˘¡˘º h–∏˘«˘∏˘¡˘º, j˘Ø˘«˘ó ‘ Gd˘à˘¨˘£˘«˘á Gd˘à˘∏Øõjƒf«á

hG’EPGY«á Hû°µπ NÉU¢. cªÉ jù°àëù°ø GCj†°Ék Oeè U°ƒQ HÉdÑ«É¿ Gdü°ëØ»,

GEPG Jƒaqôä dój∂, ’CgóG± OYÉF«á. 

[fü°«ëá] GCfû°ô GÿÈ YÈ hS°ÉFπ G’EYÓΩ G’LàªÉY»

GES°˘˘à˘˘î˘˘óΩ hS°˘˘ÉF˘˘π G’EY˘˘ÓΩ G’L˘˘à˘ª˘ÉY˘» e˘ø GCL˘π Gd˘óY˘Éj˘á d˘Ñ˘«˘Éf˘ÉJ∂

hJ˘˘≤˘˘ÉQj˘˘ô∑ G’f˘˘à˘î˘ÉH˘«˘á. aù°˘«ù°˘ÉY˘ó∑ Pd∂ ‘ Gd˘à˘ƒGU°˘π e˘™ L˘ª˘¡˘ƒQ

eù°˘˘à˘˘¡˘˘ó±, e˘˘É c˘˘æâ
n
 d˘à˘©˘ô± H˘ƒL˘ƒO√ d˘ƒ ⁄ j˘µ˘ø e˘ø g˘ò√ Gd˘ƒS°˘ÉF˘π.

Jù°àîóΩ Gd©ójó eø GÙ£qÉä G’EYÓe«á hS°ÉFπ G’EYÓΩ G’LàªÉY»

dÓWÓ´ Y∏≈ GCMóç Gdà£ƒ
q

QGä, hÁµø dÓCU°óbÉA Gdòjø j£q∏©ƒ¿ Y∏≈

GCNÑÉQ∑ GC¿ jæû°ôhG, HóhQgº, gò√ G’CNÑÉQ dÓCU°óbÉA V°ªø T°Ñµà¡º

GÿÉU°á.
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7.     Lª™ GŸ©∏ƒeÉä ‘ J≤ôjô f¡ÉF»

H©ó GC¿ JØôÆ ›ªƒYà∂ eø cπ
q
 fû°ÉWÉJ¡É ‘ ›É∫ GŸôGbÑá, GES°à©ó

q
 ÷ª™

GŸ©∏ƒeÉä V°ªø J≤ôjô f¡ÉF» jà†°ª
q

ø cπ GdæàÉFè Gdà» JƒU°
q

∏â GEd«¡É

GÛªƒYá hGdàë∏«π Gdò… GCLôJ¬. Áµø GC¿ Jæû°ô gòG Gdà≤ôjô H©ó e†°»
q

GCS°˘ÉH˘«˘™ GCh GCT°˘¡˘ô Y˘∏˘≈ Gd˘©˘ª˘∏˘«˘á G’f˘à˘î˘ÉH˘«˘á, hj˘éÖ GC¿ j˘õh
q

O Gd˘≤˘ô
q

GA
n
 H˘µπ

q

GŸ©˘˘∏˘˘ƒe˘˘Éä Gd˘˘ÓRe˘˘á d˘Ø˘¡˘º G’f˘à˘î˘ÉH˘Éä, hfû°˘ÉW˘Éä ›ª˘ƒY˘à∂, hc˘Éa˘á

GdàƒU°«Éä Gdæ¡ÉF«á GŸôaƒYá GE¤ GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá eø GCLπ –ù°Ú

Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á. 

U°ë«í
l

 GC¿
q

 GEYóGO J≤ôjô f¡ÉF» Áãqπ e¡ªák T°Ébá HÉdæù°Ñá ’C…
q
 ›ªƒYá, GE’

GCfq˘˘¡˘˘É N˘˘£˘˘ƒI V°˘˘ôhQj˘˘á ’Cf˘˘¡˘˘É Jû°˘˘µq˘˘π a˘˘ôU°˘˘ák d˘©˘ôV¢ c˘π
q
 GS°˘à˘æ˘à˘ÉL˘ÉJ∂

hJƒU°«ÉJ∂, e™ Oeè GŸ©∏ƒeÉä Gdà» Áµø GC¿ Jµƒ¿ bó GCZØ∏â
n
 Yæ¡É ‘

H˘˘«˘˘Éf˘˘ÉJ∂ G’Chd˘˘«˘˘á, hJü°˘˘ë˘˘«˘˘í GC…
q
 GCN˘˘£˘ÉA Áµ˘ø GC¿ J˘à†°˘ª

q
˘æ˘¡˘É H˘«˘Éf˘ÉJ∂

Gdàª¡«ójá.

Y∏≈ ZôGQ H«ÉfÉJ∂ G’fàîÉH«á, j©àªó J≤ôjô∑ Gdæ¡ÉF» Y∏≈ Gdù°«É¥ Gd©ÉΩ

dÓfàîÉHÉä hWÑ«©á S°ÒgÉ, dµø jéÖ GC¿ jà†°ª
q

ø GCj†°Ék Gd©æÉU°ô GdãÉHàá

GdàÉd«á: 

GŸ∏î
q

ü¢ GdàæØ«ò…

GŸ≤ó
q

eá

Gdù°«É¥ Gd©ÉΩ

GdæàÉFè hGdàë∏«π

G’S°àæàÉLÉä

GdàƒU°«Éä

GŸÓM≥
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jéÖ GC¿ jµƒ¿ hU°∞ fiàƒjÉä GdØ≤ôGä ‘ Gdà≤ôjô Gdæ¡ÉF» ‡ÉKÓk ŸÉ

hQO ‘ bù°º {a≤ôGä GdÑ«É¿ G’CS°ÉS°«áz. dµø ’ eØô
q

 eø H©†¢ G’NàÓaÉä

Gd£Ø«Øá, hg»:

jéÖ GC¿ j≤ó
q

Ω GŸ∏î
q

ü¢ GdàæØ«ò… J≤««ªÉk hGV°ëÉk heƒLõGk Yø

GCH˘˘ôR Gd˘˘æ˘˘à˘˘ÉF˘˘è Gd˘˘à˘˘» J˘˘ƒU°
q
˘˘∏â GEd˘˘«˘¡˘É, a†°˘Ók Y˘ø GS°˘à˘æ˘à˘ÉL˘ÉJ∂

hJ˘ƒU°˘«˘ÉJ∂ H˘Éd˘æù°˘Ñ˘á d˘∏˘©˘ª˘∏˘«˘á G’f˘àîÉH«á cµπ. jéÖ GC¿ Jù°∏q§

Gd†°ƒA Y∏≈ GCHôR GdàƒU°«Éä Gdà» J©à≤ó ›ªƒYà∂ GCf¡É G’Cgº

dàëù°Ú Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á ‘ GŸù°à≤Ñπ. hGEPG cÉ¿ HÉ’EeµÉ¿,

GCMü°ô GŸ∏î
q

ü¢ GdàæØ«ò… V°ªø GCQH™ U°ØëÉä ’ GCcÌ. 

jû°˘˘˘µq˘˘π bù°˘˘º/GCbù°˘˘ÉΩ GŸÓM˘˘¶˘˘Éä h–∏˘˘«˘π GŸÓM˘¶˘ÉäG÷õA

G’CS°ÉS°» eø Gdà≤ôjô. jéÖ GC¿ J¨£q» gò√ G’Cbù°ÉΩ cπ GdæàÉFè

Gdà» JƒU°
q

∏â
n

 GEd«¡É, e™ V°ôhQI Jæ¶«ª¡É, ‘ GCa†°π G’CMƒG∫,

ha≤Ék d∏ªëÉhQ Y∏≈ ZôGQ GEOGQI G’fàîÉHÉä, Jù°é«π GdæÉNÑÚ,

Jù°ª«á GŸôT°qëÚ, Jæ¶«º G◊ªÓä, Gdàü°ƒjâ, GdØôR, Gdû°µÉhi

hG’S°àÄæÉaÉä, a†°Ók Yø GC…
q
 LƒGfÖ GCNôi eø Gd©ª∏«á Gdà» J≤ƒΩ

›ªƒYà∂ ÃôGbÑà¡É.

j˘à†°˘ª
q

˘ø bù°˘º GdàƒU°«Éäc˘˘π Gÿ£˘ƒGä Gd˘à˘» j˘éÖ GC¿ j˘àq̆î˘òg˘É

GŸù°˘˘˘ƒDhd˘˘˘ƒ¿ G◊µ˘˘˘ƒe˘˘˘«˘˘ƒ¿, hGdù°˘˘∏˘˘£˘˘Éä G◊µ˘˘ƒe˘˘«˘˘á, hG’CM˘˘õGÜ

Gdù°«ÉS°«á, hGCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá G’BNôh¿ eø GCLπ J©õjõ Gd©ª∏«á

G’fàîÉH«á. ‘ gòG G’EWÉQ, eø Gd†°ôhQ… J©óGO gò√ GdàƒU°«Éä

H˘˘ÉdÎJ˘˘«Ö Mù°Ö GCg˘˘ª˘˘«
q
˘˘à˘˘¡˘É, e˘™ T°˘ôì S°˘ÑÖ GCg˘ª˘«

q
˘à˘¡˘É, h–ój˘ó

GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá GŸù°ƒDhdÚ Yø JæØ«ògÉ. cªÉ GC¿
q
 G’S°àæÉO GE¤

GŸ©ÉjÒ Gdóhd«á eø T°ÉCf¬ GC¿ j©õqR Mé
q

à∂ GdóGY«á GE¤ JæØ«ò

G’EU°ÓMÉä.
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GCeÉ bù°º GŸÓM≥, a«à†°ª
q

ø e©∏ƒeÉä eàæƒ
q

Yá, eãπ GdÑ«ÉfÉä

Gd˘à˘ª˘¡˘«˘ój˘á Gd˘à˘» U°˘óQä Y˘ø ›ª˘ƒY˘à∂, GCh GÿôGF˘§, GCh f˘à˘ÉF˘è

G’fàîÉHÉä GdôS°ª«á Gdà» Áµø GC¿ Jû°µqπ eƒGO
q

 eôL©«á HÉdæù°Ñá

d∏≤ô
q

GA, a†°Ók Yø GC…
q
 U°ƒQ Áµø GC¿ Jµƒ¿ ›ªƒYà∂ bó Gdà≤£à¡É.

c«Ø«á U°«ÉZá GdÑ«ÉfÉä hGdà≤ÉQjô G’fàîÉH«á
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8.     GEjü°É∫ QS°Édà∂

H©ó càÉHá GdÑ«É¿ GCh Gdà≤ôjô G’fàîÉH», eÉ g» Gÿ£ƒI GdàÉd«á? e™ cπ
q

G÷¡ƒO Gdà» Hòdà¡É eø GCLπ GEU°óGQ  H«ÉfÉJ∂ hJ≤ÉQjô∑, eø Gd†°ôhQ…

GS°àîóGe¡É ’EYÓΩ GdôGC… Gd©ÉΩ HàØÉU°«π Gd©ª∏«á G’fàîÉH«á hG’EU°ÓMÉä

Gdà» S°à©õqR OYÉFº gò√ Gd©ª∏«á. ‘ gòG G’EWÉQ, Jà©ó
q

O GdƒS°ÉFπ Gdà»

“µqæ∂ eø GEjü°É∫ QS°Édà∂ GE¤ Gd©Éeá, heæ¡É:

GŸƒD“ôGä Gdü°ëØ«á hL∏ù°Éä fû°ô GŸ©∏ƒeÉä

G’LàªÉYÉä e™ GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá

GŸ≤ÉHÓä e™ G’EYÓΩ

G’EYÓfÉä GŸóaƒYá

M∏≤Éä f≤ÉT¢ Gd£Éhdá GŸù°àójôI H©ó G’fàîÉHÉä

MªÓä G’EU°Óì G’fàîÉH»

Jà£∏qÖ GŸƒD“ôGä Gdü°ëØ«á hL∏ù°Éä fû°ô GŸ©∏ƒeÉäbóQGk L«
q

óGk eø

Gdàæ¶«º, hJî£«£Ék eù°Ñ≤Ék, hOYªÉk dƒLù°à«Ék, dµæ¡É GCS°Éd«Ö ‡àÉRI d∏óYÉjá

Yø GdæàÉFè Gdà» JƒU°
q

∏â
n
 GEd«¡É, hhV°©¡É ÃàæÉh∫ GCcÈ bóQ ‡µø eø

G’CT°îÉU¢. hGE¤ LÉfÖ e©ÉQa∂ ‘ hS°ÉFπ G’EYÓΩ, jéÖ GC¿ JóYƒ GCj†°Ék

GCU°˘˘˘ë˘˘˘ÉÜ GŸü°˘˘˘∏˘˘˘ë˘˘˘á Gd˘˘òj˘˘ø J˘˘ôZÖ ‘ Gd˘˘à˘˘ÉCKÒ Y˘˘∏˘˘«˘˘¡˘˘º, c˘˘ÉŸù°˘˘ƒDhdÚ

G◊µ˘ƒe˘«Ú, hGdù°˘∏˘£˘Éä G’f˘à˘î˘ÉH˘«˘á, h‡ãq̆∏˘» G’CM˘õGÜ Gdù°˘«˘ÉS°˘«á hH≤«á

GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá G’CS°ÉS°«Ú.

b˘˘ó Jù°˘˘ÉY˘ó G’L˘˘à˘˘ª˘ÉY˘Éä GÿÉU°˘á hGŸÑ˘ÉT°˘ôI e˘™ GCU°˘ë˘ÉÜ GŸü°˘∏˘ë˘á,
hHÉdàëójó e™ GŸù°ƒDhdÚ ‘ Gd¡«ÄÉä G’fàîÉH«á hGŸôT°qëÚ h‡ãq∏»

G’CMõGÜ Gdù°«ÉS°«á, Lª«™ Gd≤ƒi GdØÉY∏á Y∏≈ a¡º Gd©ª∏«á eø eæ¶ƒQ

fiÉjó, hJõjó eø GCQLë«á J≤Ñ
q

π GdàƒU°«Éä hJ£Ñ«≤¡É. ‘ G’CLƒGA GŸû°ëƒfá

c«Ø«á U°«ÉZá GdÑ«ÉfÉä hGdà≤ÉQjô G’fàîÉH«á
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S°«ÉS°«Ék, Áµø GC¿ Jù°ÉYó G’LàªÉYÉä e™ Gd≤ƒi Gdù°«ÉS°«á GdØÉY∏á Y∏≈

GdàîØ«∞ eø GdæõGYÉä GÙàª∏á, ’ S°«
q

ªÉ ‘ MÉ∫ Gfàû°ÉQ eõGYº Yø Jõhjô

GCh GMà«É∫.

e™ GC¿
q

 GELôGA GŸ≤ÉHÓä e™ G’EYÓΩGCbπ a©Éd«á eø Jæ¶«º eƒD“ô U°ëÉ‘,

GE’ GCf¡É Wôj≤á eØ«óI dæù°è YÓbÉä e™ hS°ÉFπ G’EYÓΩ, ‘ Xπ GdÎhjè

Ûª˘˘ƒY˘˘à∂ hGCg˘˘óGa˘˘¡˘É he˘¡˘ª
q

˘à˘¡˘É. ‘ g˘òG G’EW˘ÉQ, j˘éÖ GC¿ J˘à˘ƒGU°˘π e˘™

hS°ÉFπ G’EYÓΩ GdôS°ª» hGÿÉU¢, dàéæqÖ GC…
q
 GJ¡ÉeÉä fiàª∏á HÉ’fë«ÉR. 

bó J∏éÉC ›ªƒYà∂ GE¤ YôV¢ GEYÓfÉä eóaƒYá ‘ hS°ÉFπ G’EYÓΩ, ’

S°«
q

ªÉ GEPG cæâ
n

 Jîû°≈ YóΩ YôV¢ H«ÉfÉJ∂ GCh YôV°¡É H£ôj≤á e†°∏q∏á.

j†°ªø gòG G’Ceô GC¿ Jµƒ¿ QS°É’J∂ ‡ãq∏á H£ôj≤á hGV°ëá ‘ Gdü°ë∞ GCh

T°ÉT°Éä Gdà∏Øõjƒ¿ GCh GdôGOjƒ. 

’ QjÖ ‘ GC¿
q

 M∏≤Éä f≤ÉT¢ Gd£Éhdá GŸù°àójôI H©ó G’fàîÉHÉä,cÉŸƒD“ô

Gdü°ëØ» eãÓk, Jà£∏qÖ bóQGk cÑÒGk eø Gdàæ¶«º hGdàî£«§. dµæ¡É JÑ≤≈

Wôj≤á ‡àÉRI ’ET°ôG∑ GCU°ëÉÜ GŸü°∏ëá ‘ G◊ƒGQ, ÃÉ GCf¡É J≤ó
q

Ω aôU°á

g˘˘ÉOa˘˘á GE¤ a˘à˘í H˘ÉÜ Gd˘æ˘≤˘ÉT¢ M˘ƒ∫ G’EU°˘Óì G’f˘à˘î˘ÉH˘» HÚ Gd˘¡˘«˘Ä˘Éä

G’fàîÉH«á, hGŸù°ƒDhdÚ G◊µƒe«Ú, hGCY†°ÉA GdÈŸÉ¿, h‡ãq∏» G’CMõGÜ

Gdù°«ÉS°«á, hH≤«á ›ªƒYÉä eôGbÑá G’fàîÉHÉä. GCeÉ Gd¡ó± eø Pd∂, a¡ƒ

Oa™ GŸû°ÉQcÚ GE¤ GŸƒGa≤á Y∏≈ Gÿ£ƒGä GdƒGLÖ GJqîÉPgÉ bÑπ GdóhQI

G’fàîÉH«á GŸ≤Ñ∏á. a†°Ók Yø Pd∂, GE¿
q
 OYƒI hS°ÉFπ G’EYÓΩ GE¤ Gdæ≤ÉT¢ bó

Jµƒ¿ hS°«∏ák L«
q

óI d∏Îhjè ÛªƒYà∂, e™ GdàƒY«á Ÿói G◊ÉLá GE¤

G’EU°Óì G’fàîÉH».

d©π
q

 GEOGQI MªÓä G’EU°Óì G’fàîÉH»GS°àæÉOGk GE¤ JƒU°«Éä GÛªƒYá g»

Wôj≤á Y¶«ªá d∏ëØÉ® Y∏≈ GdàõGΩ GŸ©æ«
q

Ú HÉd©ª∏«á ‘ aÎI eÉ HÚ

G’fàîÉHÉä. Áµø GEWÓ¥ gòG Gdæƒ´ eø G◊ªÓä Gdà» Jù°à¡ó± GCU°ëÉÜ

c«Ø«á U°«ÉZá GdÑ«ÉfÉä hGdà≤ÉQjô G’fàîÉH«á
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GŸü°˘˘∏˘˘ë˘˘á, G’EY˘˘ÓΩ h/GCh Gdû°˘˘©Ö Hû°˘µ˘π Y˘ÉΩ Y˘æ˘ó J˘æ˘¶˘«˘º f˘≤˘ÉT¢ W˘Éhd˘á

eù°àójôI H©ó G’fàîÉHÉä; hgƒ jû°ªπ Jæ¶«º fû°ÉWÉä cü°«ÉZá eù°ƒO
q

Gä

’EU°Óì Gd≤ƒGfÚ G’fàîÉH«á, GCh OYƒI NÈGA eø Oh∫ GCNôi d∏àëó
q

ç Yø

GCa†°π GŸªÉQS°Éä GŸ©àªóI ‘ H∏óGf¡º.

22
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GŸ©¡ó GdóÁ≤ôGW» GdƒWæ» gƒ eæ¶ªá ZÒ Mµƒe«á hZÒ QHë«á Jù°©≈ GE¤

JƒW«ó GdóÁ≤ôGW«á hfû°ôgÉ Y∏≈ f£É¥ hGS°™ ‘ Gd©É⁄ eæò fû°ÉCJ¡É ‘ Gd©ÉΩ

3891. hbó Yªπ GŸ©¡ó, eù°à©«æÉk Hû°Ñµá YÉŸ«á eø GÿÈGA GŸà£ƒYÚ,
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