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 ‘ áqj~«∏≤àdG πFÉ°SƒdG ÚH áfQÉ≤e

âfÎfE’G ≥jôW øY ∫É°üJ’Gh ∫É°üJ’G1

Traditional Versus 

Internet Communication

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ

CNet, Salon

1

É«fQƒØ«dÉc ‘ ÜÉ‚E’Gh ¢VÉ¡LE’G ¥ƒ≤M ¿Éª° d πª©dG á£HGQ øe πjƒªàH ,ÊhÎμd’G ~jÈdG ÈY §°TÉædG πª©dG ≈∏Y õ«Øëà∏d πªY á°TQh ‘ ¬eG~îà°SG πLCG øe ∫h~÷G Gòg q~YoCG   1

)CARAL(.É¡æe ¿PE’ÉH Éæg Ω~îà°SG ~bh ,



º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ

§°TÉædG πª©dG ‘ ¤hC’G äGƒ£ÿG

ÊhÎμdE’G ~jÈdG ÈY

Getting Started with

Email Activism

,âfÎfE’G äÉëØ°U hCG ,ÊhÎμdE’G ~jÈdG ÈY kÉ«fhÎμdEG É¡©jRƒàd ,∂àª¶æe ÉgQ~°üJ »àdG á«£ÿG OGƒŸG áaÉc πj~©J øμÁ

 :¥Ó£f’G á«Ø«c øY íFÉ°üædG ¢ ©H »∏j Ée ‘ .kÉ©e Úà≤jô£dG Éà∏c hCG

áq«HÉîàfE’G ∂JôFGO π°üàJ πg .¬aG~¡à°SG ~jôJ …òdG Qƒ¡ª÷Gh ,¬≤«≤– ‘ ÖZôJ É qªY áë°VGh Iôμa øjƒμàH CG~HEG

?âfÎfE’G äÉe~îH2?∂jô°UÉæe I~YÉb øe ™ q°SƒJ ¿CG nâdhÉM πg ,π©ØJ ⁄ ¿EÉa

πFÉ°SôdG ≈∏Y OôdG øY k’hDƒ°ùe kÉ°üî°T O q~Mh ,âfÎfE’G ≈∏Y ∂àqjQGôªà°SG ÚeCÉàd OQGƒŸG øe »Øμj Ée ∂∏“ ∂fCG øe ~ qcCÉJ

¢TÉ≤f áëF’ hCG ájQÉÑNEG Iô°ûf ∫É°SQEG hCG ,¬JCÉ°ûfCG …òdG qÊhÎμd’G ™bƒŸG IQGOEG øY ∫hDƒ°ùe QÉ«àNG ‘ ôqμa .á«fhÎμdE’G

  .ÊhÎμdE’G ™bƒŸG ÈY

ÖJÉμŸG ‘ ∂aQÉ©eh ,Ú«eÓYE’Gh ,ÚY qƒ£àŸGh ,∂jô°UÉæeh ,∂àª¶æe AÉ° YCG øe ÊhÎμdE’G ~jÈdG øjhÉæY ™ªLEG

äGQÉªà°SG ‘ ÊhÎμdE’G ~jÈdG øjhÉæ©d kÉfÉμe ¢ü q°üN .áª¶àæe áØ°üH º¡H π°üqàJ øe qπch ,∂«d qƒ‡h ,á«©jô°ûàdG

 .∫GƒeC’G ™ªL äÓªM ≈∏Y OhOôdGh ,ájQÉÑNE’G äGô°ûædG ‘ ∑GÎ°T’G êPÉ‰h ,ájƒ° ©dG ‘ ∑GÎ°T’G

√òg ¤EG ∫É≤àf’G ≈∏Y º¡©qé°Th ,kÉ«fhÎμdEG É¡eÓà°SG ∫ÉªàMG øY AÉ° YC’G ç q~M ,á«fÓYEG Iô°ûf ∂àª¶æe äQ~°UCG GPEG

 .á≤jô£dG √ò¡H ∫GƒeC’G ÒaƒJ øe ,∂dòH ,øqμªàà°S áª¶æŸG q¿CÉH ºgÒcòJ ∫ÓN øe ,á≤jô£dG

hCG ájQÉÑNE’G äGô°ûædG » q≤∏J hCG ,´ qƒ£àdG äÉe~N ‘ ∑GÎ°T’G QGhõ∏d øμÁ å«M kÉ«fhÎμdEG kÉ©bƒe ∂àª¶æe äCÉ°ûfCG GPEG

Gò¡H ∫É°üJ’G äÉeƒ∏©e á«≤H ÖfÉL ¤EG ÊhÎμdEG ~jôH ¿GƒæY Ö∏W ≈∏Y ¢UôMEG ,∫ÉŸG íæe ≈àM hCG ,∑ôëàdÉH äÉ¡«ÑæàdG

  .¢üî°ûdG

¿Gƒæ©∏d áMÉ°ùe ∑ÎJ ¿CG n¢ùæJ ’ ,iôNCG áÑ°SÉæe q…CG hCG ,¿ÉLô¡e hCG ,ô“Dƒe ∫ÓN á q°UÉN ádhÉW ∂àª¶æe â°ü q°üN GPEG

 .∑GÎ°T’G ábQh ≈∏Y …~jÈdG

,∂dP øY kÓ° a) .¢ùcÉØdG øY kÉ°VƒY ÊhÎμdE’G ~jÈdG ÈY É¡dÉ°SQEÉH ô°TÉH ,ΩÓYE’G ≈∏Y áq«Øë°U äÉfÉ«H ´ qRƒJ âæc GPEG

.(øjhÉæ©dG áëF’ ¤EG á«fhÎμdE’G á«eÓYE’G πFÉ°SƒdG áaÉ°VEG øe ~ qcCÉJ

 .á«©jô°ûàdG ÖJÉμŸG ‘ äGQÉ°ûà°S’G »Ø qXƒÃ ∫É°üJÓd ÊhÎμdE’G ~jÈdG ≈∏Y ~ªàYG

.É¡d ê qhQh ,ÊhÎμdE’G ~jÈdG ÈY ∑ôëàdG äÉ¡«ÑæàH áëF’ ≠°U

2

 :‹ÉàdG ™bƒŸG ≈∏Y âfÎfEÓd ''ƒ«H'' ´hô°ûe ô¶fCG   2 http://www.pewinternet.org/reports/index.asp.âfÎfE’G »e~îà°ùe á«aGôZƒÁO øY ôjQÉ≤J ≈∏Y ´ÓWÓd



 ô°ûæ∏d ∑ qôëàdÉH kÉ¡«ÑæJ näõ¡L πg

?…ÒÑ«°ùdG AÉ° ØdG ‘

Is Your Action Alert to

Circulate in Cyberspace?

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ

''''øø°°ûûccBBGG  ââff''''  ááªª¶¶ææÃÃ  áá qq°°UUÉÉNN  áá««©©LLôôee  ááëëFF’’

??∑∑ôôëëààddGG  ¬¬««ÑÑææJJ  ππ°°SSôôee  ƒƒgg  øøee  AAGG qqôô≤≤ddGG  ±±ôô©©««°°SS  ππgg

 .∑ôëàdÉH ¬«Ñæà∏d kGQ~°üe É¡àØ°üH ìƒ°VƒH ∂àª¶æe O q~M

??∂∂ààªª¶¶ææÃÃ  ¿¿ƒƒ∏∏°°üüààjj  ∞∞««cc  AAGG qqôô≤≤ddGG  ±±ôô©©««°°SS  ππgg

,∞JÉ¡dG ºbQ ,ÊhÎμdE’G ™bƒŸG ¿GƒæY ,…OÉ©dG ~jÈdG ,ÊhÎμdE’G ~jÈdG :πeÉc πμ°ûH ∫É°üJ’G äÉeƒ∏©e ¤EG ô°TCG

 .¬ØJÉg ºbQh ,¬àØ°Uh ,äÉeÓ©à°S’G øY ∫hDƒ°ùŸG ¢üî°ûdG º°SG áaÉ°VEG n¢ùæJ ’h .¢ùcÉØdGh

??¬¬ææ««MM  ‘‘  ππ°°UUhh  ~~bb  ∑∑ôôëëààddGG  ¬¬««ÑÑææJJ  ¿¿ÉÉcc  ¿¿EEGG  AAGG qqôô≤≤ddGG  ±±ôô©©««°°SS  ππgg

(!áæ°ùdG ôcòJ ¿CG n¢ùæJ ’h) .∑ôëàdG Gòg ¤EG IƒY~dG ïjQÉJh ,∑ôëàdÉH ¬«ÑæàdG ™jRƒJ ïjQÉJ kÉªFGO πqé°S

??∑∑ôôëëààddGG  ¬¬««ÑÑææJJ  IIAAGGôôbb  IIQQhhôô°°  HH  AAGG qqôô≤≤ddGG  ôô©©°°ûû««°°SS  ππgg

∑ôëàdGh ¬«ÑæàdG IAGôb ¤EG º¡©a~j πμ°ûH ,kÉ©æ≤e hCG kÉjRGõØà°SG ¬«ÑæàdG ¿GƒæY øμ«dh ,AiQÉW ôeC’G q¿CG AG qô≤dG º¡aCG

 .áZQÉa ¿Gƒæ©∏d á°ü q°üıG áMÉ°ùŸG ∑ôJh ∑ÉqjEG .kÓ©a

??kkÉÉeeÉÉgg  ∑∑ qqôôëëààddGG  ÈÈàà©©jj  nn⁄⁄  AAGG qqôô≤≤ddGG  ºº¡¡ØØ««°°SS  ππgg

áq«°SÉ°SCG •É≤f øY kÓ° a ,I~«Øe á«fhÎμdEG ™bGƒe ¤EG äGQÉ°TEGh ,Iõ«Lhh áë°VGh áeÉY äÉeƒ∏©e ¬«ÑæàdG πª°û«∏a

øjhÉæYh ,IÒ°üb ™WÉ≤e ≈∏Y kÉªFÉb ,kÉ£«°ùH º«ª°üàdG π©LGh ,á°ü°üîàŸG äÉë∏£°üŸG ΩG~îà°SG ÖæŒ .∫É°üJÓd

 .á«° ≤dG ™e ∞dBÉàe AiQÉ≤dG q¿CG ¢VÎØJ ’ .á«≤aCG Qƒ£°Sh ,ΩÉ°ùbCÓd

??ÉÉggPPÉÉîîqqJJGG  ÖÖLLGGƒƒddGG  ääÉÉccôôëëààddGG  »»gg  ÉÉee  AAGG qqôô≤≤ddGG  ±±ôô©©««°°SS  ππgg

nâæc ∫ÉM ‘ ,∞JÉ¡dG hCG ¢ùcÉØdG ºbQh ,…OÉ©dG ~jÈdG ôcPCG .√PÉîJG AiQÉ≤dG øe ~jôJ …òdG ∑ôëàdG ¿CÉ°ûH kÉë°VGh øc

äÉeƒ∏©ŸG ¤EG ô°TCG .áq«ØJÉ¡dG ä’É°üJ’G AGôLEG hCG ,¢ùcÉa πFÉ°SQ ∫É°SQEG hCG ,á«£ÿG πFÉ°SôdG áHÉàc AG qô≤dG øe Ö∏£J

.ÚÑ nîàæŸG º¡HG qƒf ™bƒe ~j~– πLCG øe ,kÉ«fhÎμdEG AGô≤dG É¡«∏Y ™∏ q£j ¿CG øμÁ »àdG

??™™FFÉÉbbƒƒddGG  øøee  ~~ qqccCCÉÉààee  ââffCCGG  ππgg

’ ∂qfCG ÉÃ ,Éæg øe .≥FÉbO ∫ÓN ,≈æ©e øe áª∏μ∏d Ée qπμH ,⁄É©dG ÜƒŒ ¿CG á«fhÎμdE’G ∑ôëàdG äÉ¡«Ñæàd øμÁ

™FÉbƒdG øe ≥ q≤– Gòd .ádƒ¡°ùH AÉ£NC’G í«ë°üJ øe øqμªàJ ød ,äÉ¡«ÑæàdG √òg ≈ q≤∏àj øe Ú≤«dG ¬Lh ≈∏Y º∏©J

.∫É°SQE’G qQR ô≤æJ ¿CG πÑb ,á≤ãdÉH ôj~L Oôa hCG áª q¶æe I~YÉ°ùÃ

3



??∂∂HH  áá°°UUÉÉÿÿGG  ººYY~~ddGG  II~~YYÉÉbb  »»ææÑÑJJ  ππgg

»q≤∏àd ∑GÎ°T’G hCG ,I~YÉ°ùŸG Ë~≤J πLCG øe ´ qƒ£àdG hCG ,∂àª¶æŸ AG qô≤dG ΩÉª° fG á«Ø«c øY äÉeƒ∏©e kÉªFGO ôcPCG

 .(∑GÎ°T’G AÉ¨dEG hCG) ∑ôëàdG äÉ¡«ÑæàH áëF’

 :‹ÉàdG ™bƒŸG ≈∏Y ''ÊhÎμdE’G §°TÉædG'' ™LGQ ,íFÉ°üædG øe ~jõŸhttp://www.netaction.org/training

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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 ¬«ÑæàdG Gòg π©éj …òdG Ée

?k’É©a ∑ôëàdÉH

What Makes This an

Effective Action Alert?

 øe)From(:

 ¤EG)To(:

 áî°ùf)Cc(:

 áqjô°S)Bcc(:

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ

absmith@elomen.com; ellen@designshop.com; hmurray@change.org; frankee@petshop.com;
dandrews@sirius.com; kpatrick@sirius.com; lily@kilwatz.com; tige2345@aol.com;
kalani@apogee.net; bsmith@elomen.com; torth@earthlink.net; ellen@designshop.com; 
hmurray@change.org; frankee@petshop.com; dandrews@sirius.com; kpatrick@sirius.com; 
lily@kilwatz.com; tige2345@aol.com; kalani@apogee.net; bsmith@elomen.com;
torth@earthlink.net; ellen@designshop.com; hmurray@change.org; frankee@petshop.com; 
dandrews@sirius.com; kpatrick@sirius.com; lily@kilwatz.com; tige2345@aol.com;
kalani@apogee.net; bsmith@elomen.com; torth@earthlink.net; ellen@designshop.com; 
hmurray@change.org; frankee@petshop.com; dandrews@sirius.com; kpatrick@sirius.com; 
lily@kilwatz.com; tige2345@aol.com; kalani@apogee.net

actionalert@anygroup.org

 ´ƒ°VƒŸG)Subject(á«dõæŸG ºY~dG äÉe~N ™aÉæe ájÉªM πLCG øe ∂æY ∫hDƒ°ùŸG ÖbGôŸÉH π°üqJG :∑ôëàdÉH ¬«ÑæJ :

@@@@@@@@@@ 2002 ¢SQÉe/QGPBG 6 AÉ©HQC’G ~©H ¬«ÑæàdG Gòg ô°ûf Ω~Y AÉLôdG@@@@@@@@@@

á«∏gC’G iƒà°ùe ∫É£J »àdG äÉ° «ØîàdG øe á«dõæŸG ºY~dG äÉe~N ™aÉæe ájÉª◊ ∂æY ∫hDƒ°ùŸG ÖbGôŸÉH π°üqJG :∑ôëàdÉH ¬«ÑæJ

≈∏YC’G q~◊G ¢ ØîH ìGÎbG ≈∏Y ,2002 ¢SQÉe/QGPBG 7 ¢ù«ªÿG Ωƒj ,ƒμ°ù«°ùfGôa ¿É°S ‘ ÚÑbGôŸG ¢ù∏› ä qƒ°üj ¿CG Q qô≤ŸG øe

 á«dõæŸG ºY~dG äÉe~N èeÉfôH øe ,ÊÉq› πμ°ûH ,nIOÉØà°S’G kÉLhR hCG kGOôa π qgDƒj …òdG ¬H ìƒª°ùŸG ∫ƒN~ª∏d)IHSS(q~◊G ¢ ØN qøμd .

≈°übC’G q~◊G ∂dƒN~e ≈ q£îJ ƒd ≈qàëa .äÉe~ÿG øªK ™aO ‘ ácQÉ°ûŸG ¤EG ô£° à°S ∂qfCG »æ©j ~b ¬H ìƒª°ùŸG ∫ƒN~ª∏d ≈∏YC’G

!kÉfÉq› Ωƒ«dG É¡æe ~«Øà°ùJ »àdG äÉe~ÿG πHÉ≤e kÉjô¡°T äGQ’h~dG äÉÄe ™aO ∂«∏Y ¢VôØo«°S ,~MGh Q’h~H ¬H ìƒª°ùŸG ∫ƒN~ª∏d

¤EG ádÉ°SôdG √òg π°SQCG .ìÎ≤ŸG á«∏gC’G Ò«¨J ≈∏Y ''’''`H âjƒ°üàdG ≈∏Y ¬qãëH ºbh ,Ωƒ«dG ∂æY ∫hDƒ°ùŸG ÖbGôŸÉH π°üJG

.º¡d ÊhÎμdEG ~jôH ’ øe ≈∏Y É¡Y qRhh ,É¡æY äÉî°ùf áYÉÑ£H ºbh .kÉ«fhÎμdEG kG~jôH ¿ƒμ∏Á øq‡ ,∂fGÒLh ∂FÉb~°UCG

:ÚÑbGôŸG ¢ù∏› AÉ° YCÉH á q°UÉÿG ∞JGƒ¡dG ΩÉbQCG

∞JÉ¡dG ºbQ ÖbGôŸG ∞JÉ¡dG ºbQ ÖbGôŸG

7670-554 πjƒ°ùcÉe ‘ƒ°U 5144-554 ¢ù«FôdG ,ƒfÉ«eCG ΩƒW

7410-554 ∂jQ~dƒZ ∑Ée ∂jÉL 7970-554 »∏jGO ¢ùjôc

5942-554 Ωƒ°Sƒ«f ÚaÉZ 7630-554 ¢ù«dGõfƒZ äÉe

7450-554 Úμ°ù«H ¿hQBG 6516-554 ∫ƒg ÊƒW

6975-554 ∫Éah~fÉ°S hOQGÒL 7734-554 ƒæ«d ∑QÉe

7752-554 »j ~fÓ«d
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áq«° ≤∏d ¢Sqôμe ÊhÎμdEG ~jôH

áHƒéfi ÊhÎμdEG ~jôH øjhÉæY

¬«ÑæàdG ´ƒ°Vƒe Oq~– á∏ªL
 äÉ¡«LƒJ

áë°VGh

∑ôëà∏d

 AÉ¡àfG ïjQÉJ

á«MÓ°üdG Iq~e

∫É°üJ’G ΩÉbQCG êGQOEG



º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ

:á¶MÓe¿GƒæY ôcòJ ¿CG »Øμj .Ö°ùàæJ ÖbGôe IôFGO …CG ¤EG ±ô©J ’ nâæc GPEG ,(554 - 4375) äÉHÉîàf’G IôFG~H π°üJG

 .∂JôFGO πqãÁ …òdG ÖbGôŸG º°SG ±ô©J »c ,¬«a øμ°ùJ …òdG ´QÉ°ûdG

:¬H π°üqàJ Ée~æY ∂æY ∫hDƒ°ùŸG ÖbGôª∏d ¬dƒ≤J Ée

IÉfÉ©e πqμ°ûj ¿CG ,á«dõæŸG ºY~dG äÉe~N èeÉfÈH ≥∏©àj Ée ‘ ,¬H ìƒª°ùŸG ∫ƒN~ª∏d ≈∏YC’G q~◊G ‘ ¢VÉØîfG q…CG ¿CÉ°T øe

 .ƒμ°ù«°ùfôa ¿É°S ‘ äÉgÉ©dG …hP ¢UÉî°TC’Gh Úqæ°ùª∏d

»àdG äÉe~ÿG AÉ≤d kÉjô¡°T Q’hO 200 øe ÌcCG ™a~H ,~MGh Q’h~H ,øgGôdG ≈∏YC’G q~◊G …ô¡°ûdG ¬ÑJGQ ≈ q£îàj Oôa q…CG Ωõ∏oj

 .kÉfÉq› ,~MGh Q’h~H ≈∏YC’G ~◊G ¿hO kÉjô¡°T kÉÑJGQ ¿ƒæéj øq‡ ,OGôaC’G á«≤H É¡æe ~«Øà°ùj

≈∏Y ,kÉjô¡°T ,äGQ’h~dG äÉÄe ¿ƒ≤Øæj øjòdG ¢UÉî°TC’G Ωõ∏j ¿CG ¬H ìƒª°ùŸG ∫ƒN~ª∏d ≈∏YC’G q~◊G ¢ ØN ¿CÉ°T øe

,πcCÉŸG ≈∏Y ¬bÉØfE’ kGÒah k’Ée Gƒμ∏Á ød ,‹ÉàdÉHh .á«dõæŸG ºY~dG äÉe~N èeÉfôH ≈∏Y ~jõŸG ¥ÉØfEÉH ,ácÎ°ûŸG ∞jQÉ°üŸG

 .áq«°SÉ°SC’G äÉLÉ«àM’G øe ÉgÒZh ,QÉéjE’Gh

…hP ¢UÉî°TC’Gh Úqæ°ùª∏d IÉfÉ©e πqμ°ûj ’ ƒëf ≈∏Y ,OQGƒŸG É¡æe ™£à≤J ¿CG áæj~ª∏d øμÁ ,iôNCG èeGôH I q~Y ôaGƒàJ

á«°VÉjôdG äÉÑ°SÉæŸG É¡æe ~«Øà°ùJ »àdG äÉfÉYE’Éc ,''ájQÉ«àN’G'' èeGÈdG øe k’ qhCG Gƒ©£à≤j ¿CG ÚÑbGôŸÉH ¢VÎØj .äÉgÉ©dG

.á«dõæŸG ºY~dG äÉe~N èeÉfôH øY kÉ°VƒY ,áaÎÙG

áeÉ©dG  äÉeƒ∏©ŸG

á«°üî°ûdG ájÉYôdG ΩÉ¡e ‘ I~YÉ°ùŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øe êGhRC’G hCG OGôaC’G øμªàj ,á«dõæŸG ºY~dG äÉe~N èeÉfôH ÚfGƒb π° ØH

Èà©j ∫GR Ée ¬qæμd ,‘É°VE’G ¿Éª° dG ÖJGQ èeÉfôH ‘ ¬H ìƒª°ùŸG ~◊G RhÉéàj º¡dƒN~e ¿Éc ∫ÉM ‘ ,‹õæŸG ÒH~àdG hCG/h

 .äÉe~ÿG √òg π° ØH ,ºgQGO ô≤Y ‘ ¿ÉeCÉH ¢û«©dG øe ¿ƒæμªàj ,Gòμgh .kÉ«f~àe

:¿Gƒæ©dG ≈∏Y ÊhÎμdE’G ™bƒŸG ≈∏Y Iôaƒàe èeÉfÈ∏d ∫É°üJ’ÉH á°UÉÿG äÉeƒ∏©ŸGh ,áe~ÿG √ò¡d á«∏gC’G øY π«°UÉØàdG

http://www.seniorsurvivalschool.org/survival_sheets/share.htm
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∫É°üqJ’G  äÉeƒ∏©e

á«fÓØdG áYƒªÛG

áãdÉãdG á≤Ñ£dG ,øjÉe ´QÉ°T 1370

94108 É«fQƒØ«dÉc ,ƒμ°ù«°ùfôa ¿É°S

0000 :∞JÉg-555-415

 :ÊhÎμdEG ~jôHinfo@anygroup.org

 :ÊhÎμdEG ™bƒehttp://www.anygroup.com

IQƒcòŸG QGƒ◊G •É≤f

IõLƒe á«îjQÉJ áÙ

âfÎfE’G ≈∏Y IôaGƒàŸG äÉeƒ∏©ŸG ¤EG IQÉ°TEG

 ∫É°üqJ’G oäÉeƒ∏©e øqª° àJ

 ÊhÎμdE’G n~jÈdG

ÊhÎμdE’G ™bƒŸGh

ΩÉ°ùbCG ¤EG ¢üqædG áFõŒ

π°UGƒØdG ∫ÓN øe Iq~Y



º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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:∑GÎ°T’G  äÉeƒ∏©e

 :‹ÉàdG ¿Gƒæ©dG ¤EG kÉ«fhÎμdEG kG~jôH π°SQCG :∑GÎ°TÓdactionalert@anygroup.org,.~jÈ∏d ´ƒ°Vƒªc ''∑GÎ°TG'' áª∏c ™e

 .áZQÉa ádÉ°SôdG ∑ôJCG

:‹ÉàdG ¿Gƒæ©dG ¤EG kÉ«fhÎμdEG kG~jôH π°SQCG :∑GÎ°T’G AÉ¨dE’actionalert@anygroup.org''∑GÎ°T’G AÉ¨dEG'' áª∏c ™e ,

.áZQÉa ádÉ°SôdG ∑ôJCG .~jÈ∏d ´ƒ°Vƒªc

∑GÎ°T’G äÉeƒ∏©e Úª° J



º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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 Üƒ°ûJ »àdG AÉ£NC’G »g Ée

?‹ÉàdG ∑ôëàdG ¬«ÑæJ

What Is Wrong With 

This Action Alert?

 øe)From(:

 ¤EG)To(:

 áî°ùf)Cc(:

 áqjô°S)Bcc(:

absmith@elomen.com; ellen@designshop.com; hmurray@change.org; frankee@petshop.com;
dandrews@sirius.com; kpatrick@sirius.com; lily@kilwatz.com; tige2345@aol.com;
kalani@apogee.net; bsmith@elomen.com; torth@earthlink.net; ellen@designshop.com; 
hmurray@change.org; frankee@petshop.com; dandrews@sirius.com; kpatrick@sirius.com; 
lily@kilwatz.com; tige2345@aol.com; kalani@apogee.net; bsmith@elomen.com;
torth@earthlink.net; ellen@designshop.com; hmurray@change.org; frankee@petshop.com; 
dandrews@sirius.com; kpatrick@sirius.com; lily@kilwatz.com; tige2345@aol.com;
kalani@apogee.net; bsmith@elomen.com; torth@earthlink.net; ellen@designshop.com; 
hmurray@change.org; frankee@petshop.com; dandrews@sirius.com; kpatrick@sirius.com; 
lily@kilwatz.com; tige2345@aol.com; kalani@apogee.net

 ´ƒ°VƒŸG)Subject(Úb qƒ©ŸÉH á q°UÉÿG π≤qædG áe~N ~j~¡J :

joe@anygroup.org

!Úb qƒ©ŸÉH  á q°UÉÿG  π≤qædG  áe~N  ~j~¡J  :∑ôëàdÉH  ¬«ÑæJ

∞bƒÃ ''Êƒ«e'' ácô°T ‘ ¿ƒdhDƒ°ùŸG ΩõàdG ~≤a .''¿GÎ«∏«àfEG''h ''Êƒ«e'' »àcô°T ÚH äÉ≤Ø°üdG ~≤Y ∫ƒM äÉKOÉÙG â∏ q£©J

¥ÉØqJG ¤EG π°UƒàdG Ω~Y ∫ÉM ‘ ,á«FÉ¡ædG á∏¡ŸG ~j~“ Ω~©H º¡àq«f øY ôNB’G ±ô£dG Gƒª∏YCG å«M ,äÉ°VhÉØŸG ∫ÓN ΩQÉ°U

Úb qƒ©ŸÉH á q°UÉÿG π≤ædG áe~N q¿CG »æ©j Éq‡ ,á©ª÷G Ωƒj AÉ°ùe øe 11:59 áYÉ°ùdG ~æY áægGôdG á∏¡ŸG »° ≤æJ ±ƒ°ùdh .~j~L

ÖàμÃ π°üJG !~j~L ~≤Y ¤EG π°UƒàdG qºàj ⁄ ∫ÉM ‘ ,âÑ°ùdG Ωƒj ìÉÑ°U øe Iô°ûY á«fÉãdG áYÉ°ùdG ~©H Iô qaƒàe ¿ƒμJ ød

QÉ¶àfÉH ,øgGôdG ~≤©dG ÖLƒÃ ,É¡JÉe~N á∏°UGƒÃ ''Êƒ«e'' ácô°T ôeCG ≈∏Y ¿hGôH áj~∏ÑdG ¢ù«FQ qåMh ,Ωƒ«dG áj~∏ÑdG ¢ù«FQ

 .äÉ°VhÉØŸG AÉ¡àfG

áq«° ≤dG  ∫ƒM  áeÉY  äÉeƒ∏©e

¿É°S á©WÉ≤eh áæj~e ‘ á«ª°SôdG äÉ¡÷G ¬d qƒ“ èeÉfôH ƒgh ,Úq«cÒeC’G Úb qƒ©ŸG ¿ƒfÉb ¤EG Úb qƒ©ª∏d π≤qædG áe~N ~æà°ùJ

§ÿG äGP ''Êƒ«e'' äÉ«∏≤f ∫Éª©à°SG ¿ƒ©«£à°ùj ’ øq‡ ,Ú∏gDƒŸG Úb qƒ©ŸG πLCG øe π≤æ∏d á∏j~H á∏«°Sh ÚeCÉàd ,ƒμ°ù«°ùfôa

Úb qƒ©ŸG ¿ƒfÉb ΩÉμMCG º¡«∏Y ≥Ñ£æJ øjòdG äÉgÉ©dG …hP ¢UÉî°TCÓd ''Êƒ«e'' É¡e q~≤J á°ü q°üîàe áe~N »g ∂∏J .âHÉãdG

‘ äÉ«∏≤ædG ÉqeCG .èeÉfÈdG Gòg ‘ §«°SƒdG É¡àØ°üH áe~ÿG IQGOE’ ,''¿GÎ«∏«àfEG'' ™e ä~bÉ©J ~b ''Êƒ«e'' âfÉch .Úq«cÒeC’G

,∫ƒæ°TÉf ,»°ùcÉJ ¿hÉJ ,ÜÉc ƒ∏«j ,ƒJƒ°ùjO ,Qƒ°ùcƒd) ácQÉ°ûŸG IôLC’G äGQÉq«°ùd ™Ñ°ùdG äÉcô°ûdG É¡æqeDƒàa ,áe~ÿG √òg

á«YÉªàL’G áe~ÿG ä’Écƒd IÒ¨°üdG äÓaÉ◊G áe~N ô qaƒàJ ,∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH .(ÜÉc ∂«Ø«°SÉH ,ÜÉc »à«°S ‹GO ,ÜÉc GÒ°S

.Oƒ©°ü∏d ⁄Ó°Sh ~YÉ°üÃ IO qhõŸG äÓaÉ◊G ≈°ùæf ¿CG ¿hO øe ,á«ë°üdGh

:kÓãe ‹ÉàdG ¿Gƒæ©dG ∫Éª©à°SG π° aC’G øe

actionalert@planningforelders.org

 »ªàæJ øjhÉæ©dG √òg

.q…ô°ùdG π≤◊G ¤EG

´ƒ°VƒŸG øq«Ñj ’

Üƒ∏£e ∑ôëàdG q¿CG

 AÉ° ≤fG ïjQÉJ ôcòj ’

∑ôëàdG á«MÓ°U



QÉ¶àfÉHh ,√òg π≤ædG áe~N â∏ q£©J ∫ÉM ‘ ,Éæg øe .É¡æe IOÉØà°SÓd Ú∏gDƒŸG Úb qƒ©ª∏d ájQhô°V áe~N èeÉfÈdG øqeDƒj

»q«°UÉ°üàNGh ,AÉÑWC’G ™e ºg~«YGƒÃ ΩGõàd’G ±~¡H ,áe~ÿG √òg øe IOÉØà°S’G øe A’Dƒg øqμªàj ød ,äÉ°VhÉØŸG ΩÉààNG

 .ádÉ≤ÑdG ôLÉàeh ,á«YÉªàL’G áe~ÿG ä’Échh ,á÷É©ŸG

I~YÉ°ùª∏d π©ØJ ¿CG ∂æμÁ Ée

4567 :Ωƒ«dG ¿hGôH áj~∏ÑdG ¢ù«FQ ÖàμÃ π°üJG .1-123-415

¢ù«FQ qåëH ºb .äÉ°VhÉØŸG π°UGƒàJ ÉªãjQ ,‹É◊G ~≤©dG ~j~ªàH ''Êƒ«e'' ácô°T ¤EG ôeCG QG~°UEG á£∏°ùH áqj~∏ÑdG ¢ù«FQ ™àªàj

 .∞ qbƒJ …CG ¿hO áe~ÿG √òg ájQGôªà°SG ≈∏Y ~«cCÉà∏d πN~àdG ≈∏Y ¿hGôH áqj~∏ÑdG

 .Úq«æ©ŸG ÚæWGƒŸG áq«≤H ™eÉ°ùe ≈∏Y ÈÿG ô°ûfG .2

øY ï°ùf áYÉÑW ∫ÓN øe ÈÿG ô°ûfÉa ’EGh ,ádÉ°SôdG √òg º¡«dEG π°SQCG ,kÉ«fhÎμdEG kG~jôH ¿ƒμ∏Á ∂fGÒLh ∑DhÉb~°UCG ¿Éc GPEG

.º¡H ∫É°üJ’G ÈY hCG ,∂fGÒLh ∂FÉb~°UCG ¤EG É¡ëæeh ,¬«ÑæàdG Gòg

á«fÓØdG áYƒªÛG

ådÉãdG ≥HÉ£dG ,øjÉe ´QÉ°T 1370

94108 É«fQƒØ«dÉc ,ƒμ°ù«°ùfôa ¿É°S

0000 :∞JÉg-555-415

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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 äÉeƒ∏©ŸG √òg áHÉàc Öéj

''∑GÎ°T’G äÉeƒ∏©e'' Iô≤a ¥ƒa

¢üqædG øY êPƒ‰ Úª° J π° aC’G øe

™bƒŸGh ÊhÎμdE’G ~jÈdG

øjnOƒLƒe ÒZ ÊhÎμdE’G



º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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?πØ£àe ~jôH ΩCG ∫É°üJÓd ádÉ°SQ »gCG

Ú«fhÎμdE’G Ú£°TÉæ∏d ''ø°ûcBG âf'' íFÉ°üf

Is It Outreach, or Is It Spam? 

NetAction’s Tips for Virtual Activists

≈àM ¿ÉμeEÉÑa .∫ÉÛG Gòg ‘ πjƒW ´ÉH …P §°TÉf hCG ÒÑN º q¶æe …~jCG ‘ ájƒb ∫É°üJG IGOCG π«ëà°ùj ¿CG ÊhÎμdE’G ~jÈ∏d øμÁ

º«¶æJh Úa~¡à°ùŸÉH ∫É°üJ’G ±~¡H ,∫É©a m πμ°ûH á«fhÎμd’G πFÉ°SôdG øe Gh~«Øà°ùj ¿CG º¡°ùØfCG ÊhÎμdE’G AÉ° ØdG ‘ ÚF~àÑŸG

øμd .áqjQƒa ¿ƒμJ OÉμJ á≤jô£H ,¢UÉî°TC’G ±’BÉH Gƒ∏°üà«d IQCÉØdG hCG QõdG ≈∏Y IÒ¨°U Iô≤f »Øμàa .»ŸÉY ¥É£f ≈∏Y äÉÑ°SÉæŸG

~jÈdG ¿CÉ°ûH ihÉμ°ûdG q¿CG ~ qcDƒŸG øe ,á«fhÎμdE’G áμÑ°ûdG πNGO Ú£°TÉædG øe ~jõŸG •GôîfG ™e ?kÓØ£àe kG~jôH ΩCG k’É°üJG Gòg q~©jCG

.áÑ°VÉ¨dG OhOôdG π©ØH ''∑Ó¡dG'' ∂Ñ«æéàd íFÉ°üædG ¢ ©H ∂«dEG .É¡JÒJh ƒ∏©à°S ,πØ£àŸG ~jÈdG hCG ,¬«a ÜƒZôŸG ÒZ ÊhÎμdE’G

::ÊÊhhÎÎμμddEE’’GG  ~~jjÈÈddGG  ≥≥jjôôWW  øøYY  ∫∫ÉÉ°°üüJJ’’GG  áá««ææ≤≤JJ  áá««ddÉÉ©©aa  IIOOÉÉjjõõdd  ííFFÉÉ°°üüææddGG  ¢¢  ©©HH  ∂∂««ddEEGG  ,,kk’’ qqhhCCGG

øøμμ««∏∏aa..ááææqq««©©ee  áá££≤≤ff  ≈≈∏∏YY  kkGGõõ qqccôôeehh  kkGGÒÒ°°üübb  qq¢¢üüææddGG

∫ƒN~dG ’EG ∂«∏Y Éªa ,∑ôëàdG ≈∏Y ¢UÉî°TC’G õ«Ø– ∂a~g ¿Éc GPEG øμdh , mô¨e lôeCG π q°üØe π«∏– ∫É°SQEG q¿CG lí«ë°U

 .Iô°TÉÑe ´ƒ°VƒŸG Ö∏°U ‘

øøμμ««∏∏aa..kkÉÉjjRRGGõõØØàà°°SSGG  hhCCGG  ∑∑ôôëëààddGG  ≈≈∏∏YY  kkÉÉ°°VVQQÉÉaa  kkGGôôeeCCGG  ´́ƒƒ°°VVƒƒŸŸGG  ¿¿GGƒƒææYY

 .ádÉ°Sô∏d ¬JAGôb ∫ÉªàMG OGORG , ká«eGõdEG ÌcCG ¿Éc Éªq∏c Gòd .»≤∏àŸG √GÒ°S Ée ∫ qhCG ƒg ¿Gƒæ©dG ¿CG ô qcòJ

±±qqôôYY..∂∂°°ùùØØff  øøYY

™bƒŸG ¿GƒæYh ,ÊhÎμdE’G ~jÈdGh ,¢ùcÉØdGh ,áeÉbE’G ¿GƒæYh ,∞JÉ¡dG :∂H ∫É°üJÓd äÉeƒ∏©ŸG áaÉc êGQOEG ô qcòJ

á«bG~°üÃ õq«ªàà°S ,Éæg øe .…ÒÑ«°ùdG AÉ° ØdG ‘ áqjƒ¡dG ∫ƒ¡› ™«ª÷G q¿CG n¢ùæJ Óa . kG~MGh ∂∏“ nâæc GPEG ÊhÎμdE’G

.ìƒ°VƒH ∂àq«° bh ,∂àª¶æeh ,∂°ùØf øY âa qôY GPEG ,π° aCG èFÉàf íLQC’G ≈∏Y ∫ÉæJh ,ÈcCG

êêQQOOCCGG  ..QQGGôô≤≤ddGG  »»©©ffÉÉ°°üüHH  ∫∫ÉÉ°°üüJJ’’GG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ee

¢UÉî°TC’G øe Ö∏£J øjòdG QGô≤dG »©fÉ°üd …~jÈdG ¿Gƒæ©dGh ,¢ùcÉØdGh ,∞JÉ¡dG nâæ qª°V GPEG π° aCG èFÉàf ∫Éæà°S

áëØ°U ¿GƒæY ôcP ≈∏Y ¢UôMEG ,¢ùcÉØ∏d ΩOÉN RÉ¡L ™e ,kÉ«fhÎμdEG kÉ©bƒe ∂∏“ ∂àª¶æe âfÉc GPEÉa .º¡H ∫É°üJ’G

øqμ“h ,áμÑ°ûdG äÉëØ°U øjhÉæ©H ±Î©J ÊhÎμdE’G ~jÈdG èeGôH º¶©e q¿CG ¤EG IQÉ°TE’G Q~éàa .¢ùcÉØdG ΩOÉÿ áμÑ°ûdG

 .Iô°TÉÑe ™bƒŸG ƒëf ¬qLƒàdG øe AiQÉ≤dG

™™ªªLLEEGG..ÉÉ¡¡««∏∏YY  ßßaaÉÉMMhh  ,,ÉÉ¡¡aa~~¡¡àà°°ùùJJ  »»ààddGG  ÊÊhhÎÎμμddEE’’GG  ~~jjÈÈddGG  ííFFGGƒƒddhh  áájjQQÉÉÑÑNNEE’’GG  ääÉÉYYƒƒªªÛÛÉÉHH  ááëëFF’’

‘ É¡eG~îà°S’ øjhÉæ©dG √òg ≈∏Y á¶aÉÙG ¤EG áLÉ◊G ƒY~J ≈àM ,∂JÉ¡«ÑæJ øY ¿ÓYEÓd ~°UÉ≤ŸG π° aCG O q~– ¿EG Ée

,øjhÉæ©dG √ò¡H kÉ q°UÉN kÉbh~æ°U A≈°ûfCG ,ájOôa áj~jôH ≥jOÉæ°U º«¶æJ ∂d í«àj ÊhÎμdE’G ∑~jôH ¿Éc GPEÉa .πÑ≤à°ùŸG

¤EG ádÉ°SôdÉH å©ÑJ nâæc ∫ÉM ‘ ,''áqjô°ùdG'' Iô≤ØdG ‘ øjhÉæ©dG √òg ÖàcCG) .á©ªà› I~MGh ádÉ°SQ É¡«dEG π°SôJ »c

.(I q~Y ¢UÉî°TCG



ºº qq°°ùùbb..ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ∫∫OOÉÉÑÑààdd  ~~qqMMƒƒŸŸGG  »»ccÒÒeeCC’’GG  ΩΩÉÉ¶¶ææddGG  »»YYGGôôJJ  RRƒƒeeQQ  áá££°°SSGGƒƒHH  ,,áá∏∏jjƒƒ££ddGG  áá««ffhhÎÎμμddEE’’GG  ääÉÉ¡¡««ÑÑææààddGG  ‘‘  ¢¢üüææddGG

,               »∏j Ée QGôZ ≈∏Y ,RƒeôdG OÉªàYÉH ∂«∏Y ,çÓK hCG ÚJô≤a øe ÌcCG øe ¬∏°SôJ …òdG ¬«ÑæàdG ∞qdCÉJ GPEG

 .äGô≤a hCG ô£°SCG ¤EG ¢üædG º«°ù≤àd

åå©©HHEEGG..ääÉÉ¡¡««ÑÑææààddGG  ∫∫ÉÉ°°SSQQEEGG  ππÑÑbb  áá««ÑÑjjôôŒŒ  ááddÉÉ°°SSôôHH

Ég qƒ∏N øe ~cCÉà∏d ,ádÉ°SôdG º«ª°üJ øe ≥ q≤– .¬©jRƒJ πÑb ,∂∏«eR ¤EG hCG ∂°ùØf ¤EG ¬«ÑæàdG øY áî°ùf kÉehO π°SQCG

øe ~cCÉà∏d ,¬«ÑæàdG ‘ ¬LGQOEG ~jôJ áμÑ°ûdG äÉëØ°üd ¿GƒæY q…CG øe ≥ q≤– qºK .iôNCG á∏μ°ûe q…CG hCG á°übÉf ô£°SCG øe

.π q£©e ÒZ ¬qfCG

::ÉÉ¡¡jjOOÉÉØØJJ  ÖÖLLGGƒƒddGG  ••ÉÉ≤≤ææddGG  ¢¢  ©©HH  ∂∂««ddEEGG  ,,¿¿BB’’GGhh

’’..ÉÉ¡¡««aa  ÜÜƒƒZZôôee  ÒÒZZ  áá««YYÉÉªªLL  áá««ffhhÎÎμμddEEGG  ππFFÉÉ°°SSQQ  ππ°°SSôôJJ

å©ÑJ Óa ,¢UÉî°TC’G øe ÒÑc O~Y ¤EG á«° ≤dG øY ÈN ∫É°üjEG ~jôJ nâæc GPEG øμd ! mô¨e ôeC’G q¿CG Ú≤«dG º∏Y º∏©f

É¡÷É©j »àdG ÉjÉ° ≤dG ≈∏Y õ qcôJ »àdG ájQÉÑNE’G äÉYƒªÛG hCG/h ÊhÎμdE’G ~jÈdG ÈY á°ûbÉæŸG íFGƒd ¤EG ’EG ádÉ°SôdÉH

 .¬«ÑæàdG

’’..ºº¡¡ææee  ≥≥ÑÑ°°ùùee  ¿¿PPEEGG  ¿¿hh~~HH  ÊÊhhÎÎμμddEE’’GG  ~~jjÈÈddGG  ííFFGGƒƒdd  ‘‘  ¢¢UUÉÉîî°°TTCC’’GG  ∑∑ôô°°ûûJJ

¢TÉ≤ædG íFGƒd ¤EG ádÉ°SQ ∫É°SQEÉH CG~HEG ,ÊhÎμdE’G ~jÈdG ÈY äÉeƒ∏©ŸG ™jRƒàd ∂H á q°UÉN áëF’ AÉ°ûfEG ~jôJ âæc GPEG

¿ÉμeE’G Q~b kGO q~fi øc .∑GÎ°T’G ¤EG ¢UÉî°TC’G ƒY~Jh I~j~÷G áëFÓdG √òg øY ø∏©àd ,áÑ°SÉæŸG ájQÉÑNE’G äÉYƒªÛGh

á©°VÉN ¿ÓYEG áëF’ ΩCG ,±Gô°TEÓd á©°VÉN ÒZ á°ûbÉæe áëF’ ¿ƒμà°S πg .áëFÓdG πªY á«Ø«ch ´ƒ°VƒŸG ¿CÉ°ûH

?™«HÉ°SCG á©° H qπc ~MGh ¿ÓYEG ΩCG kÉq«eƒj äÉfÓYE’G ∫É°SQEG É¡∏∏îà«°SCG ?±Gô°TEÓd

’’..ääÉÉ¡¡««ÑÑææààddGG  ∫∫ÉÉ°°SSQQEEGG  ~~ææYY  ''''ááîî°°ùùff''''  hhCCGG  ''''¤¤EEGG''''  »»JJôô≤≤aa  ‘‘  áájj~~jjÈÈddGG  øøjjhhÉÉææ©©ddGG  ÖÖààμμJJ

ød ,á≤jô£dG √ò¡d kÉ≤aƒa .áqj~jÈdG øjhÉæ©dG áq«≤Ñd ''áqjô°S'' Iô≤a ~ªàYGh ,''¤EG'' Iô≤a ‘ ¢UÉÿG ÊhÎμdE’G ∑~jôH ÖàcCG

√òg ¿ƒª∏à°ùj øjòdG ¢UÉî°TC’G á«≤Ñd áj~jÈdG øjhÉæ©dG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øe ∂àdÉ°SQ ¿ƒ q≤∏àj øjòdG ¢UÉî°TC’G øqμªàj

,áqj~jÈdG øjhÉæ©dG áq«≤H ≈∏Y ,∂àdÉ°SQ Gƒ q≤∏J øq‡ ,¢UÉî°TC’G ~MCG AÓ«à°SÉH ±RÉŒ ød ,∂dP øY kÓ° a .ºgQh~H ádÉ°SôdG

.É¡«a ÜƒZôŸG ÒZ äÉ¡«Ñæà∏d á«YÉªL ∫É°SQEG á«∏ªY øª°V É¡LGQOEG hCG ,É¡HÉë°UCG ¿PEG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ¿hO áëF’ ‘ É¡cGô°TE’

’’..ÊÊhhÎÎμμddEE’’GG  ~~jjÈÈddGG  ≥≥jjôôWW  øøYY  QQGGôô≤≤ddGG  »»©©ffÉÉ°°üüHH  ∫∫ÉÉ°°üüJJ’’GG  ¢¢UUÉÉîî°°TTCC’’GG  øøee  ÉÉ¡¡««aa  ÖÖ∏∏££JJ  ,,∑∑ôôëëààddGG  ¤¤EEGG  ääÉÉ¡¡««ÑÑææJJ  ππ°°SSôôJJ

á«ªgC’G ÉgÒ©j Óa ,º¡æe ÉgCGô≤j øe ÉqeCG .á«fhÎμdE’G πFÉ°SôdG ¿hCGô≤j ’ QGô≤dG »©fÉ°U º¶©e q¿CG ∂«∏Y ≈Øîj ’

.»ØJÉ¡dG ∫É°üJ’G hCG ¢ùcÉØdG hCG ádÉ°Sô∏d É¡«dƒj »àdG É¡°ùØf
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’’..áá««ffhhÎÎμμddEE’’GG  ππFFÉÉ°°SSôôddGG  ‘‘  áá©©°°SSGGhh  ¢¢ûûeeGGƒƒgg  ΩΩ~~îîàà°°ùùJJ

™ q£≤àH ÖqÑ°ùàj Éq‡ ,¿É«MC’G ¢ ©H ‘ á«dBG á≤jô£H ¢üædG ±ÉØàdG ¥ƒ©J ¿CG áj~jÈdG πFÉ°SôdG ‘ á©°SGƒdG ¢ûeGƒ¡dG ¿CÉ°T øe

 .»≤∏àª∏d ÊhÎμdE’G ~jÈdG ¥h~æ°U ¤EG ¬dƒ°Uh ~æY ¢üædG ô£°SCG

’’..áá∏∏°°üüHH  ¬¬««ÑÑææààddGG  ´́ƒƒ°°VVƒƒee  ¤¤EEGG  qqââ““  ’’  ââffÉÉcc  ¿¿EEGG  áájjQQÉÉÑÑNNEE’’GG  ääÉÉYYƒƒªªÛÛGG  hhCCGG  áá°°ûûbbÉÉææŸŸGG  ííFFGGƒƒdd  ¤¤EEGG  ääÉÉ¡¡««ÑÑææJJ  ππ°°SSôôJJ

õ qcôJ á°ûbÉæe áëF’ ¤EG ¬à∏°SQCG GPEG ¢UÉî°TC’G êÉYREG ’EG π©ØJ ø∏a , q»≤ædG AGƒ¡dG ¤EG ¥ qô£àj ∑ôëàdG ¤EG ¬«ÑæàdG ¿Éc GPEG

»àdG á«° ≤dÉH kÓ°üàe ájQÉÑNE’G áYƒªÛG hCG á°ûbÉæŸG áëF’ ´ƒ°Vƒe ¿ƒμj ¿CG »¨Ñæj ,π©ØdÉH .ΩÓμdG áqjôM ≈∏Y

 .∂àdÉ°SQ ‘ É¡÷É©J

’’!!kkÉÉZZQQÉÉaa  ´́ƒƒ°°VVƒƒªª∏∏dd  ¢¢üü qq°°üüııGG  õõqq««◊◊GG  ∑∑ÎÎJJ

.¢UÉî°TC’G êÉYRE’ áfƒª° e á≤jôW É¡qfEG
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πFÉ°SôdGh á«Øë°üdG äÉfÉ«ÑdG ™jRƒàd áØ∏μdG å«M øe ádÉ q©a á≤jôW »¡a .ΩÓYE’ÉH ∫É°üJÓd IRÉà‡ IGOCG ÊhÎμdE’G ~jÈdG

øμÁ ,∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH .…CGôdG äÉ«MÉààaG hCG ä’É≤ŸG Q qôfi ¤EG πFÉ°SôdG º«∏°ùJ ‘ ~«Øe ¬qfEG Éªc ,™jô°S m πμ°ûH ájQÉÑNE’G

ÈY π°UGƒà∏d äÉMGÎbG ''ø°ûcBG âf'' ∂«dEG Ω q~≤J Gòd .ÊhÎμdE’G ∂©bƒe ‘ ájQÉÑNE’G πFÉ°SôdGh á«Øë°üdG äÉfÉ«ÑdG ô°ûf

 .á«fhÎμdE’G áμÑ°ûdG

::∫∫ÉÉ qq©©aa  qqÊÊhhÎÎμμddEEGG  ΩΩÓÓYYEE’’  ííFFÉÉ°°üüff

´́ qqRRhh..ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ŸŸGG  ∫∫OOÉÉÑÑààdd  ~~qqMMƒƒŸŸGG  »»ccÒÒeeCC’’GG  ΩΩÉÉ¶¶ææddGG  ÒÒjjÉÉ©©ee  ™™ÑÑqqààjj  íí°°VVGGhh  ¢¢üüff  ‘‘  ÊÊhhÎÎμμddEE’’GG  ~~jjÈÈddGG  ÈÈYY  áá««ØØëë°°üüddGG  ääÉÉffÉÉ««ÑÑddGG

,ÊhÎμdE’G ~jÈ∏d èeÉfôH ΩG~îà°SG ∫ÓN øe ,ôNBG ÊhÎμdEG ~jôH q…CG ™e π©ØJ ~b Éªc »Øë°üdG ∂fÉ«H øY IO qƒ°ùe ≠°U

hCG ,ÊhÎμdE’G ~jÈdÉH ≥aôe ∞∏ªc á«Øë°üdG äÉfÉ«ÑdG ∫É°SQEGh ∑ÉqjEG .''∑ƒ∏JhBG âaƒ°ShôμjÉe'' hCG ''GQhOƒj'' QGôZ ≈∏Y

¿É«ÑdG øY áYƒÑ£e áî°ùf OG~YEG ¤EG êÉà– âæc GPEG ÉqeCG .á«Øë°üdG äÉfÉ«ÑdG ∫É°SQEG ~æY iôNCG ≥FÉKh q…CG ¥ÉaQEG

á÷É©Ÿ ''OQhh'' q∞∏e ‘ ¬≤°üdCG qºK ,äÉeƒ∏©ŸG ∫OÉÑàd ~qMƒŸG »cÒeC’G ΩÉ¶ædG ÒjÉ©Ã Ωõà∏ŸG ¢üædG ï°ùfÉa ,»Øë°üdG

 .ÊhÎμdE’G ~jÈ∏d í qØ°üàe ‘ »Øë°üdG ¿É«ÑdG áHÉàc ~©H ,(''OQhh âaƒ°ShôμjÉe'' QGôZ ≈∏Y) ¢Uƒ°üædG

øøμμ««∏∏aa..ááææqq««©©ee  IIôôμμaa  ≈≈∏∏YY  kkGGõõμμJJôôeehh  kkGGõõ««LLhh  ¢¢üüææddGG

äÉeƒ∏©ŸÉH CG~HÉa .ôNBG q»Øë°U ¿É«H q…CG ¬H Ωõà∏j …òdG ¬°ùØf '' q»eô¡dG'' πμ°ûdG ÊhÎμdE’G »Øë°üdG ¿É«ÑdG ™Ñqàj ¿CG Öéj

.RÉéjE’G ≈∏Y ¢UôMGh ,IÒ°ü≤dG äGô≤ØdG ~ªàYG .(GPÉŸh ,≈àe ,øjCG ,GPÉe ,øe :á«°SÉ°SC’G ¢ùªÿG •É≤ædG ô qcòJh) ºgC’G

øøμμ««∏∏aa..kkÉÉjjRRGGõõØØàà°°SSGG  hhCCGG  ∑∑ôôëëààddGG  ≈≈∏∏YY  kkÉÉ°°VVQQÉÉaa  kkGGôôeeCCGG  ´́ƒƒ°°VVƒƒŸŸGG  ¿¿GGƒƒææYY

∑ÉqjEÉa .»Øë°üdG ∂fÉ«H πjõæJ ~æY ¿hQ qôÙGh ¿ƒq«Øë°üdG ¿ƒ∏°SGôŸG √Gôj Ée ∫ qhCG ƒg ´ƒ°Vƒª∏d ¢ü°üıG õq«◊G q¿CG ¢ùæJ ’

.kÉZQÉa õq«◊G Gòg ∑ôJ ™e (iôNCG ádÉ°SQ q…CG hCG) q»Øë°U ¿É«H ∫É°SQEGh

êêQQOOCCGG..áá««ffhhÎÎμμddEE’’GG  ááμμÑÑ°°ûûddGG  ≥≥jjôôWW  øøYY  ∂∂HH  ∫∫ÉÉ°°üüJJ’’GG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ee

áaÉc ôcPCG .øμ°ùdG ¿GƒæYh ,¢ùcÉØdGh ∞JÉ¡dG ºbQ øY kÓ° a ,ÊhÎμdE’G ™bƒŸG ¿GƒæYh ,ÊhÎμdE’G ∑~jôH ¿ qh~J ¿CG ô qcòJ

 .»Øë°üdG ¿É«ÑdG ≈∏YCG ‘ ∫É°üJ’G äÉeƒ∏©e

ΩΩ~~îîàà°°SSGG..kkÉÉªªFFÓÓee  ôôeeCC’’GG  ¿¿ƒƒμμjj  ÉÉee~~ææYY  áá««ÑÑ©©°°ûûààddGG  ääÓÓ°°UUƒƒddGG

á∏°UƒH É¡£HQÉa ,áÑ°SÉæe øY ¿ÓYEG hCG »eƒμM ôjô≤àc ,ÊhÎμdE’G ∂©bƒe ≈∏Y Iôaƒàe á«aÉ°VEG äÉeƒ∏©e øe ¿Éc GPEG

√òg ÖdÉ¨dG ‘ ôcòà°S á«fhÎμdE’G äGQƒ°ûæŸG q¿CG ¤EG IQÉ°TE’G Q~Œ .É¡«∏Y Gƒ©∏ q£jh ¿ƒq«Øë°üdG Égô≤æj »c ,á«Ñ©°ûJ

.ÊhÎμdE’G ∂©bƒe ¤EG QGhõdG ¬«Lƒàd ádÉ q©a á≤jôW ∂dP π©éj Éq‡ ,É¡JÉ≤«≤– ‘ §HGhôdG
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åå©©HHEEGG..»»ØØëë°°üüddGG  ∂∂ffÉÉ««HH  ∫∫ÉÉ°°SSQQEEGG  ππÑÑbb  áá««ÑÑjjôôŒŒ  ááddÉÉ°°SSôôHH

øe ~cCÉà∏d ,ádÉ°SôdG º«ª°üJ øe ≥ q≤– .¬©jRƒJ πÑb ,∂∏«eR ¤EG hCG ∂°ùØf ¤EG »Øë°üdG ¿É«ÑdG øY áî°ùf kÉehO π°SQCG

,áq«FÓeEG AÉ£NCG q…CG øe áμÑ°ûdG äÉëØ°U øjhÉæY qƒ∏N øe ≥ q≤– qºK .iôNCG á∏μ°ûe q…CG hCG á°übÉf ô£°SCG øe Ég qƒ∏N

 .á∏ q£©e ÒZ É¡qfCG øe ~cCÉà∏d

ÖÖqqææŒŒ..ááddÉÉ°°SSôôddGG  »»ªª∏∏àà°°ùùŸŸ  ááqqjj~~jjÈÈddGG  øøjjhhÉÉææ©©ddGG  øøYY  ∞∞°°ûûμμddGG

.''áî°ùf'' hCG ''¤EG'' »Jô≤a øY kÉ°VƒY ,ádÉ°SôdG ƒ∏©J »àdG ''áqjô°ùdG'' Iô≤ØdG ‘ ÊhÎμdE’G ~jÈdG øjhÉæY øjh~J ≈∏Y ÖXGh

   .(''ÊhÎμdE’G ~jÈdG ÈY ΩÓYE’ÉH ∫É°üJÓd áqjô°S áëF’ AÉ°ûfEG á«Ø«c'' ∫ƒM ÉæJÉª«∏©J ¤EG ~Y)

ôôccPPCCGG..ÊÊhhÎÎμμddEE’’GG  ∂∂©©bbƒƒŸŸ  áá°°ùù««FFôôddGG  ááëëØØ°°üüddGG  ‘‘  ∂∂ààªª¶¶ææÃÃ  áá««eeÓÓYYEE’’GG  ääÉÉ¡¡÷÷GG  ∫∫ÉÉ°°üüJJGG  ääÉÉeeƒƒ∏∏©©ee

áëFÓdG ¤EG Úq«Øë°üdG áaÉ°VEG á«Ø«c π q°üØJ »àdG äÉeƒ∏©ŸG ø qª°Vh ,áK q~fi ∫É°üJ’G äÉeƒ∏©e ¿ƒμJ ¿CG ≈∏Y ¢UôMEG

  .äGQÉ©°TE’G É¡«dEG π°SôJ »àdG á«YÉª÷G

ππeeÉÉ©©JJ..∞∞JJÉÉ¡¡ddGG  ÈÈYY  áá∏∏ÄÄ°°SSCC’’GG  ™™ee  ππ©©ØØJJ  ÉÉªªcc  ÊÊhhÎÎμμ∏∏ZZEE’’GG  ~~jjÈÈddGG  ÈÈYY  ΩΩÓÓYYEE’’GG  áá∏∏ÄÄ°°SSCCGG  ™™ee

ä’É°üJ’G ™e π©ØJ Éªc É¡°ùØf áYô°ùdÉH ,ÊhÎμdE’G ∑~jôH ‘ q§– »àdG ΩÓYE’G á∏Ä°SCG øY áHÉLE’G ≈∏Y kÉehO ¢UôMEG

~˘jÈdG ÈY á˘«˘fhÎμ˘dEG äGQƒ˘°ûæ˘e ‘ ¿ƒ˘∏˘ª˘©˘j ø˘jò˘dG ¿ƒ˘«˘Ø˘ë˘°üdG ¿ƒ˘∏˘°SGôŸG ∂H π˘°üà˘j ¿CG í˘LQC’G ø˘ª˘a .á˘«˘˘Ø˘˘JÉ˘˘¡˘˘dG

∑~jôH ~ q≤ØJ ≈∏Y ¢UôMEG ,ΩÓYE’G á∏Ä°SCG øY áHÉLE’G øY k’hDƒ°ùe âæc GPEG .∞JÉ¡dG ÈY ¿ƒ∏©Øj Éq‡ ÌcCG ,ÊhÎμdE’G

 .QÉ¡ædG ∫ÓN I~Y äGôe ÊhÎμdE’G

õõ qq¡¡LL..ΩΩÓÓYYEE’’GG  ™™ee  ∂∂JJ’’ÉÉ°°üüqqJJ’’  kkÉÉ««ffhhÎÎμμddEEGG  kkÉÉØØ««°°TTQQCCGG

.á≤HÉ°ùdG á«Øë°üdG äÉfÉ«ÑdG ≈∏Y Gƒ©≤j ¿CG Ú«Øë°üdG Ú∏°SGôª∏d øμÁ å«M ,ÊhÎμdE’G ∂©bƒe ‘ kÉfÉμe ¢ü q°üN

(.kÉ° jCG á≤HÉ°ùdG OG~YC’G ø qª° àj ÊhÎμdEG ∞«°TQCG ≈∏Y ßaÉM ,kÉ«fhÎμdEG ájQÉÑNE’G ádÉ°SôdG ô°ûæJ âæc GPEG)

ππ°°SSQQCCGG..§§≤≤aa  ááÑÑ°°SSÉÉææŸŸGG  ääGGQQƒƒ°°ûûææŸŸGGhh  ,,áájjQQÉÉÑÑNNEE’’GG  ääÉÉYYƒƒªªÛÛGGhh  ,,ííFFGGƒƒ∏∏ddGG  ¤¤EEGG  áá««ØØëë°°üüddGG  ääÉÉffÉÉ««ÑÑddGG

Qƒ°ûæe hCG ,ájQÉÑNEG áYƒª› hCG ,ÊhÎμd’G ~jÈdG ÈY á°ûbÉæe áëF’ q…CG ¤EG »Øë°üdG ∂fÉ«H ∫É°SQEG …ƒæJ âæc GPEG

,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y .ÊhÎμd’G ™bƒŸG hCG áëFÓdG ™e kÉªFÓe »Øë°üdG ¿É«ÑdG ´ƒ°Vƒe ¿ƒμj ¿CG ≈∏Y ¢UôMÉa ,ÊhÎμdEG

»qÑÙ i~àæe ¤EG ¬dÉ°SQEG Ö°SÉæŸG øe ¿ƒμj ød ,AGƒ¡dG ç qƒ∏J ∫ƒM ~j~L ôjô≤J øY ø∏©j »Øë°üdG ∂fÉ«H ¿Éc GPEG

.äGQÉ«°ùdG ¥ÉÑ°S

™™ªªLLEEGG..ÉÉ¡¡HH  ππ°°üüqqààJJ  »»ààddGG  áá««eeÓÓYYEE’’GG  ääÉÉ¡¡÷÷GG  øøee  ÊÊhhÎÎμμddEE’’GG  ~~jjÈÈddGG  øøjjhhÉÉææYY

¿Éc ¿EG É¡H π°üqàJ »àdG á«eÓYE’G äÉ¡÷G øe Ö∏WCG ,…OÉ©dG ~jÈdG hCG ¢ùcÉØdG ÈY á«Øë°üdG äÉfÉ«ÑdG ´ qRƒJ âæc GPEG

õæμjÉH'' πãe) ájQÉéàdG á«eÓYE’G πFÉ°SƒdG ádOCG ø qª° J ¿CG IOÉ©dG äôL ~≤a .ÊhÎμdE’G ~jÈdG ¤EG ∫ qƒëàdG ∂fÉμeEÉH



‘ ,iÈμdG ∞ë°üdG ¢ü q°üîJ ,∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH .ÊhÎμdE’G ~jÈdG ≥jôW øY ∫É°üJ’G äÉeƒ∏©e (''ΩÓYEÓd É«fQƒØ«dÉc

∂àëF’ ‘ êQ~J ¿CG Öéj ‹ÉàdÉHh ;áØ«ë°üdG øY á«fhÎμdE’G áî°ùædG OG~YE’ Ú∏≤à°ùe ÚØXƒe ,¿É«MC’G Ö∏ZCG

á°ü q°üıG ,ájQÉÑNE’G äÉe~ÿGh ΩÓYE’G πFÉ°Sh øY IOƒLƒŸG ádOC’G ∂dòc ∂«∏Y ≈ØîJ ’h .kÉ° jCG º¡H ∫É°üJ’G äÉeƒ∏©e

.ÉgQh~H ∂àëF’ ¤EG É¡Ø«° J ~b »àdG ,á«fhÎμdE’G äGQƒ°ûæª∏d

qq~~MM..áá««ffhhÎÎμμddEE’’GG  ááddÉÉ°°SSôôddGG  IIòòaaÉÉff  ººééMM  øøee

ô£°ùdG ƒëf ''±ÉØàd’G'' ¤EG ádÉ°SôdG IòaÉf ¢VôY øe ∫ƒWC’G ¢üqædG CÉé∏j ,ÊhÎμdE’G ~jÈdG äÉëØ°üàe øe ~j~©dG ‘

ºéM ¿Éc GPEG øμd (.ô£°S qπc ájÉ¡f ~æY ''IOƒ©dG'' qQR ô≤f ¤EG ô£° J ød ,''±ÉØàd’G'' ¢üqædG øe Ö∏£J Ée~æY) .‹ÉàdG

.¢üqædG ô£°SCG Dh qõŒ ¤EG … qODƒj ~b ''±ÉØàd’G'' q¿EÉa ,kÉÑjô≤J 75 ∫ q~©e RhÉéàj ádÉ°SôdG IòaÉf

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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 áqj~jôH áëF’ A≈°ûæJ ∞«c

''áqjô°S'' Iô≤a ™e

How to Create a “Bcc” 

Email List
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ÊhÎμdE’G ~jÈdG èeÉfôH ΩG~îà°SG »g ,âfÎfE’G ÈY §°TÉædG πª©dG ≈∏Y qåë∏d ,áqj~jôH áëF’ AÉ°ûfE’ á≤jôW §°ùHCG qπ©d

''πjÉe ÖjÉμ°ùàf'' hCG ,''∑ƒ∏JhBG âaƒ°ShôμjÉe'' hCG ,''ΩƒμdGƒc'' øe ''GQhOƒj'' ,kÉYƒ«°T èeGÈdG ÌcCG øeh .IOÉY √~ªà©J …òdG3.

~jÈdÉH q¢UÉÿG ∂›ÉfôH ÉjGõe øe ÚJõ«e ™e ∞dBÉàJ ¿CG πÑb ,§°TÉædG ∂∏ª©H á q°UÉN áj~jôH áëF’ AÉ°ûfEG ™«£à°ùJ ’ øμd

 .''áqjô°ùdG'' áfÉÿGh øjhÉæ©dG ÎaO :ÊhÎμdE’G

ÊÊhhÎÎμμddEE’’GG  ∑∑~~jjÈÈHH  ¢¢UUÉÉÿÿGG  øøjjhhÉÉææ©©ddGG  ÎÎaaOO  ΩΩ~~îîàà°°ùùJJ  ∞∞««cc

á«fhÎμdE’G øjhÉæ©dG øjõîJ ∂æμÁ å«M ,∂H ¢UÉÿG øjhÉæ©dG ÎaO AÉ°ûfEG QÉ«îH ÊhÎμdE’G ~jÈdG èeGôH º¶©e õq«ªàJ

π≤f ⁄ ¿EG ,äÉÄŸG øjõîJ ∂d í«àJ øjhÉæ©dG ôJÉaO º¶©e q¿CG ∂«∏Y ≈Øîj Óa .πª©dG ‘ ∂FÉcô°Th ,∂FÉHôbCGh ,∂FÉb~°UC’

∫É°SQEG ∂d í«àJ ,’EG ¢ù«d äÉfÓYE’ÉH á q°UÉN ,á£«°ùH áqj~jôH áëF’ AÉ°ûfE’ I~«Øe IGOCG É¡∏©éj Éq‡ ,AÉª°SC’G øe ±’B’G

 .á«fhÎμdE’G ájQÉÑNE’G πFÉ°SôdG hCG ,á«Øë°üdG äÉfÉ«ÑdG hCG ,∑ôëàdÉH äÉ¡«ÑæàdG

º°SG â– øjhÉæY ÎaO AÉ°ûfEG ∂fÉμeEÉH ,iôNC’Gh áæ«ØdG ÚH á«Øë°üdG äÉfÉ«ÑdG π°SôJ ∂àª¶æe âfÉc GPEG ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y

º¡æe qπc ¤EG áqjOôa πFÉ°SQ ∫É°SQEG ¤EG ô£° J ÓÄd ,øjQ qôÙGh Ú«Øë°üdG Ú∏°SGôª∏d áj~jÈdG øjhÉæ©dG øjõîàd ,''ΩÓYE’G''

.''¬«ÑæàdG áëF’ øY êPƒ‰'' ¿GƒæY â– ,''∑ƒ∏JhBG'' èeÉfôH ‘ ™jRƒJ áëF’ AÉ°ûfEÉH Éæªb ,‹ÉàdG ∫ÉãŸG ‘ .I~M ≈∏Y

èeÉfôH ΩG~îà°SÉH ''ø°ûcBG âf'' áª q¶æe »°UƒJ Gòd .™°SGh ¥É£f ≈∏Y Úne~îà°ùŸG ,''¢SÈ°ùcEG ∑ƒ∏JhBG''h ''∑ƒ∏JhBG'' »›ÉfôH ±G~¡à°S’ É¡fG~jOh âfÎfE’G áμÑ°T äÉ°ShÒa º¶©e CÉ°ûæoJ   3

 ''GQhOƒj'')http://www.eudora.com(.π° aCG qπëc ,
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ááqqjjôô°°ùùddGG  ááffÉÉÿÿGG  ΩΩGG~~îîàà°°SSGG

¤EG πFÉ°SôdG ∫É°SQEG π° aC’G øe øμd .∫Éª©à°SÓd IõgÉL ∂àëF’ íÑ°üJ ,øjhÉæ©dG ÎaO ‘ áj~jÈdG øjhÉæ©dG êQ~oJ Ée~æY

 .∂dòd âbƒdG ¿ÉM ~≤a ,''áqjô°ùdG'' áfÉÿG ¤EG ~©H ± qô©àJ ⁄ GPEG Gòd .º¡«dEG π°SôŸG øjhÉæY øe q…CG øY ∞°ûμdG ¿h~H ,áëFÓdG

h~ÑJ á¡LGh øe ∞qdCÉàj ádÉ°SôdG º«ª°üJ q¿CG ßMÓà°S ,¬e~îà°ùJ …òdG ÊhÎμdE’G ~jÈdG èeÉfôH ‘ I~j~L IòaÉf íàØJ Ée~æY

 :kÉÑjô≤J ‹ÉàdG πμ°ûdG ≈∏Y

 :¤EG

 :øe

:´ƒ°VƒŸG

 :áî°ùf

 :áqjô°S

äÉØ∏ŸG

GPEÉa .á°Vhô©ŸG á¡LGƒ∏d »F~ÑŸG πμ°ûdG ‘ ''áqjô°ùdG'' áfÉÿG êQ~oJ ’ ,ÊhÎμdE’G ~jÈdÉH á°UÉÿG èeGÈdG ¢ ©H ‘ :á¶MÓe)

…òdG äGOÉ°TQE’G Öq«àc hCG ''I~YÉ°ùŸG'' ∞∏e øe ≥ q≤– hCG ,''äGQÉ«ÿG'' hCG ''äÉ«∏° aC’G'' áªFÉb ‘ åëÑdG Ü qôL ,ÉgGôJ ’ nâæc

 .(ÊhÎμdE’G ~jÈdG hCG ∞JÉ¡dG ÈY ,èeÉfÈdG øY ádhDƒ°ùŸG ácô°ûdÉH á°UÉÿG øFÉHõdG áe~îH π°üJG hCG ,èeÉfÈdG ≥aGôj

∞°ûμdG ¿h~H á«fhÎμdEG ádÉ°SQ π°SôJ ∞«c ∂«dEG ,á≤HÉ°ùdG á«MÉ° jE’G IQƒ°üdG ‘ ''äÉ¡«ÑæàdG áëF’ øY êPƒ‰'' ≈∏Y kGOÉªàYG

ádÉ°SôdG á¡LGƒd á©HÉàdG ''áqjô°ùdG'' áfÉÿG ‘ ''äÉ¡«ÑæàdG áëF’ øY êPƒ‰'' ™ÑWEG :º¡«dEG π°Sôª∏d ÊhÎμdE’G ~jÈdG øjhÉæY øY

â∏°SQoCG ~b ádÉ°SôdG q¿CG h~Ñ«°S ,ádÉ°SôdG π°SôoJ Ée~æY .''¤EG'' áfÉN ‘ ¢UÉÿG ÊhÎμdE’G ∑~jôH ¿ qhO qºK ,(''¤EG'' áfÉN øY kÉ°VƒY)

:‹ÉàdG πμ°ûdG ≈∏Y á¡LGƒdG h~Ñà°Sh ,∂«dEGh ∂æe

 :¤EG janedoe@anygroup.org

 :øejanedoe@anygroup.org

''Úb qƒ©ŸÉH á°UÉÿG π≤qædG áe~N ~j~¡J'' :∑ôëàdÉH ¬«ÑæJ :´ƒ°VƒŸG

 :áî°ùf

 :áqjô°S

:äÉ qØ∏e

 Ω~îà°SGkÉªFGO!øjhÉæ©dG ÎaO ‘ É¡JCÉ°ûfCG áëF’ ¤EG ÊhÎμdEG ~jôH ∫É°SQEG ~jôJ âæc GPEG ''áqjô°ùdG'' áfÉÿG

øjhÉæY áaÉc ô¡¶à°S ,''áî°ùf'' hCG ''¤EG'' »àfÉN ‘ ''äÉ¡«ÑæàdG áëF’ øY êPƒ‰'' nâ©ÑW ~b nâæc GPEG ,≥HÉ°ùdG ∫ÉãŸG ≈∏Y kGOÉªàYG



¿GƒæY øY ∞°ûμdG Ω~Y ¢UÉî°TC’G ¢ ©H π q° Øj ,k’hCG .Úà∏μ°ûe ôeC’G Gòg ìô£j .ádÉ°SôdG ¿ƒëàØj Ée~æY º¡«dEG π°SôŸG

èYõj ôeC’G Gòg q¿CG ‘ q∂°T ’h .ÉgQh~H á∏jƒW øjhÉæ©dG áëF’ âfÉc ∫ÉM ‘ k’ƒW á¡LGƒdG OGOõà°S ,kÉ«fÉKh .ÊhÎμdE’G ºg~jôH

∂àëF’ âfÉc GPEÉa .ádÉ°SôdG º¡JAGôb πÑb ,øjhÉæ©dÉH á∏aÉM ,á∏eÉc ºFGƒb íØ°üJ ¤EG ºgQGô£°V’ kGô¶f ,¢UÉî°TC’G ¢ ©H

~jôH øY ∫Éãe ∂«dEG !¬àjÉZ ¤EG π°üj ¿CG πÑb øjhÉæ©dG √òg qπμH AôŸG qôÁ ¿CG kÉéYõe ¿ƒμ«°S ºc πq«îJ ,øjhÉæ©dG äÉÄe …ƒ–

:''áqjô°ùdG'' áfÉÿG ΩG~îà°SG πªgCG ¢üî°T øe ÊhÎμdEG

 :øe''Jane Doe" janedoe@anygroup.org

:¤EG

,''∑ƒ∏JhBG'' èeÉfôH ÈY ,á«fhÎμdE’G πFÉ°Sô∏d ™jRƒJ áëF’ AÉ°ûfEÉH á≤∏©àŸG äGƒ£ÿG øq«Ñf ,á«dÉàdG á«ë«°VƒàdG IQƒ°üdG ‘

 .''ájô°ùdG'' áfÉÿG ΩG~îà°SG ∫ÓN øe á«fhÎμdEG ádÉ°SQ áHÉàc qºK øeh

áëF’'' ô≤fCG ,''~j~L πN~e'' IòaÉf ‘ qºK .''~j~L'' ô≤fCG ,''AÉª°SC’G QÉ«àNG'' IòaÉf ‘ .øjhÉæ©dG ÎaO íàØd ô≤fCG :¤hC’G Iƒ£ÿG

.''I~j~L ™jRƒJ
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Vincent Davis <vince@att.net>, Ron Butler <ronbutler@dnai.com, 
"Marc Smith" <marc_smith@earthlink.net>, Tony Altura <tonya@food.org, 
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Peter Boyd<pboyd@mindspring.com>, "Susan Smith" ss@home.com



™ÑWEG ,''~j~L ƒ° Y áaÉ°VEG'' áëF’ ‘ qºK .áëFÓd √QÉàîJ kÉª°SG ™ÑWEG ,™jRƒàdG áëFÓH á≤∏©àŸG IòaÉædG ‘ :á«fÉãdG Iƒ£ÿG

.∂H á°UÉÿG ∫É°üJ’G áëF’ ‘ ~©H øjOƒLƒŸG ÒZ ¢UÉî°TC’G áaÉ°VE’ ,kÉqj~jôH kÉfGƒæYh kG~j~L kÉª°SG
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≈∏Y Aƒ° dG §q∏°S qºK ,''AÉ° YC’G QÉ«àNG'' ô≤fCG ,∂H á°UÉÿG ∫É°üJ’G áëF’ ‘ kÓ°UCG IOƒLƒŸG AÉª°SC’G áaÉ°VE’ :áãdÉãdG Iƒ£ÿG

.''AÉ° YC’G'' ô≤æJ ¿CG πÑb ,¬àaÉ°VEG ~jôJ …òdG º°S’G



QÉ«àNG'' IòaÉf øe ™jRƒàdG áëF’ ÎNEG ºK ,''øjhÉæ©dG ÎaO'' ≈∏Y ô≤fCG ,™jRƒàdG áëF’ ¤EG ádÉ°SQ ∫É°SQE’ :á©HGôdG Iƒ£ÿG

.ádÉ°SôdG á¡LGh øe ''¤EG'' áfÉN ‘ q¢UÉÿG ∂fGƒæY ÖàcCG .''ájô°ùdG'' áfÉÿG qQR ô≤fGh ,''AÉª°SC’G
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 øeC’G ÒjÉ©Ã áq«©Lôe áªFÉb

…ÒÑ«°ùdG AÉ° ØdG ‘

NetAction’s Cyber

Security Checklist

:ÉgQ qƒ£Jh ,∑RÉ¡éH á°UÉÿG øeC’G äÉ°SQÉ‡ ºq«≤àd ,Üƒ°SÉ◊G Iõ¡LCG ‘ ¿ÉeC’G ΩÉ¶f πØμJ »àdG ¢ù°SC’G øe áëFÓdG √òg ≈∏Y ~ªàYG

ππgg??øøeeCC’’GG  iiƒƒàà°°ùùee  øøee  ππªª©©ddGG  ‘‘  ∂∂JJGGOOÉÉYY  RR qqõõ©©JJ

ø¡μàdG Ö©°üj »àdG ô°ùdG äÉª∏c Ω~îà°SÉa .…ÒÑ«°ùdG øeC’G ‘ ∫ qhC’G ´Éa~dG §N Éªg qô°ùdG áª∏ch Ω~îà°ùŸG º°SG qπ©d

¬«dEG π°üj ’ ¿Éμe ‘ É¡¶ØMGh É¡ÑàcCG ,ô°ùdG áª∏c ≈°ùæJ ~b ∂qfCG ä~≤àYG GPEG) .QGôªà°SÉH ÉgÒ«¨J ≈∏Y ÖXGhh ,É¡H

§°ùHCG ÉqeCG .¬dÉª©à°SG øe ÆôØJ Ée~æY ,Üƒ°SÉ◊G ∫Éª©à°SG øe ∑AÉ¡àfG πqé°ùJ ¿CG kÉªFGO ô qcòJ ,∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH (.∑Gƒ°S

‘ IÒÑc ih~L ’ ,π©ØJ ⁄ ¿EÉa .¬∏ª©à°ùJ ’ Ée~æY ,¬dÉØbEG hCG Üƒ°SÉ◊G RÉ¡L AÉØWEG »¡a , kG~«≤©J É¡q∏bCGh ,¿ÉeC’G äÉ«æ≤J

 . qô°S áª∏c ≥jôW øY Ö∏ q°üdG ∑ qôÙG ájÉªM

ππgg??∂∂HHƒƒ°°SSÉÉMM  ππ qq££©©JJ  ∫∫ÉÉMM  ‘‘  ∂∂JJÉÉffÉÉ««HH  øøjjõõîîJJ  øøμμÁÁ

≥FÉKƒdG øY q»WÉ«àMG ÚeCÉJ »¨Ñæj Gòd .∂Hƒ°SÉM øeCG øe q»°SÉ°SCG lô°üæ©d áª¶àæŸG áq«WÉ«àM’G ï°ùædG AGôLEG q¿CG ‘ q∂°T ’

hCG ,(á›~ŸG ¢UGôbC’Éc) ádGREÓd á∏HÉb §FÉ°Sh ≈∏Y á«WÉ«àM’G äÉfÉ«ÑdG øjõîJ øμÁh .á«eƒj IÒJƒH äÉfÉ«ÑdG øe ÉgÒZh

q¿CG ∂«∏Y ≈Øîj ’h .øeBG ÊhÎμdEG ™bƒe hCG ,§jô°ûdG ∑ qôfi ≈∏Y hCG ,kÉq«LQÉN ∂Hƒ°SÉëH π°üqàj ,qπ≤à°ùe Ö∏°U ∑ qôfi ≈∏Y

q∂°T ’h .ôNBG ™bƒe ‘ πbC’G ≈∏Y ~MGh øjõîJ qºàj »c ,áq«WÉ«àMG º«eÉ°üJ I q~Y ~LhCÉa :äÉq«é«JGÎ°S’G π° aCG ƒg ÜÉ¡°SE’G

πc Ö«côJ IOÉYEG ¤EG ô£° J ÓÄd ,I~«L IôμØd ,áª¶àæe áØ°üH ,Ö∏°üdG ∂c qôfi øY á∏eÉc áq«WÉ«àMG ï°ùf ÚeCÉJ q¿CG ‘

 .Ö∏°üdG ∂c qôfi QÉ¡fG ∫ÉM ‘ I~M ≈∏Y èeÉfôH

ÒZh á∏¡°S »WÉ«àM’G ï°ùædG á«∏ªY π©Œ ¿CG øμÁ á›~e ¢UGôbCG äÉcôëÃ Iõ¡› I~j~÷G Üƒ°SÉ◊G Iõ¡LCG øe ÒãμdG

≥«≤ëàd kÉæμ‡ kGQÉ«N πμ°ûJ πª©dG ™bƒe êQÉN ¿ sõîJh π n°üØJ ¿CG øμÁ »àdG á«LQÉÿG áÑ∏°üdG äÉcôÙG ¿CG Éªc .áØ∏μe

.πeÉc Ö∏°U ∑ôÙ »WÉ«àMG ï°ùf

ππgg??¿¿GG~~jj~~ddGGhh  ääÉÉ°°SShhÒÒØØddGG  øøee  lløøeeBBGG  ∂∂HHƒƒ°°SSÉÉMM

¬ãj~–h ,äÉ°ShÒØ∏d OÉ° e èeÉfôH Ö«côJ Èà©j ,Éæg øe .I qôªà°ùe IÒJƒH I~j~÷G ¿G~j~dGh äÉ°ShÒØdG ±É°ûàcG qºàj

.∂Hƒ°SÉM ‘ äÉ qØ∏ŸG øeCG ≈∏Y á¶aÉëª∏d kÉqjQhô°V kGôeCG ,ΩÉ¶àfÉH

ππgg??ááãã««ÑÑÿÿGG  ááææ°°UUôô≤≤ddGG  øøee  lløøeeBBGG  ∂∂HHƒƒ°°SSÉÉMM

âfÎfE’G í qØ°üàJ nâæc GPEG ô£ÿG Gòg ∞YÉ° àjh .ô£î∏d ká°VôY ,¬«ªëj QÉf QG~L ¿hO ,âfÎfE’ÉH π°üàe Üƒ°SÉM πc Èà©j

≈≤ÑJ ∫É°üJ’G øe ´GƒfC’G √ò¡a .πª©dG Öàμe áμÑ°ûH kÓ°üàe âæc hCG ,πÑjÉμdG áe~N hCG ,»ªbôdG ∑Î°ûŸG q§N ≥jôW øY



∂àª¶æe ™bƒe Gƒg qƒ°ûj hCG ,áqjô°ùdG äÉeƒ∏©ŸG ¬æe Gƒbô°ùjh ∂Hƒ°SÉM GƒbÎîj ¿CG AÉãÑÿG âfÎfE’G áæ°UGôb ¿ÉμeEÉH Gòd ,á∏ZÉ°T

èeÉfôH q¿CG ¤EG IQÉ°TE’G Q~Œ .ôNBG ΩOÉN q~°V ¬qLƒŸG ,´ qRƒŸG áe~ÿG ÖéM Ωƒég øe Aõéc ∂Hƒ°SÉM Gƒe~îà°ùj hCG ,ÊhÎμdE’G

.''‘ÉcÉe''h ''∂«àfÉª«°S'' πãe ,äÉ°ShÒØ∏d IOÉ° e èeGôH ¿h q~©j øjòdG èeGÈdG »ª qª°üe øe ~j~©dG i~d ôaƒàe …QÉædG QG~÷G

ππgg??èèYYõõŸŸGG  ~~jjÈÈddGG  øøee  ááææeeBBGG  ááqqjj~~jjÈÈddGG  øøjjhhÉÉææ©©ddGG  ááëëFF’’

ájƒdhC’G áj~jÈdG øjhÉæ©dG áëF’ øeCG qπàëj ‹ÉàdÉHh ,èYõŸG ~jÈ∏d kGQ qôμàe kÉa~g á«fhÎμdE’G øjhÉæ©dG áëF’ Èà©J

å«ëH ,∂H á°UÉÿG áj~jÈdG øjhÉæ©dG áëF’ §Ñ°VCG ,''ƒehOQƒLÉe'' πãe ,ájQÉéàdG íFGƒ∏d kÉ›ÉfôH ôj~J nâæc GPEÉa .iƒ°ü≤dG

¬e~îà°ùJ …òdG π«ª©dG èeÉfôH ~ªà©J nâæc GPEG ÉqeCG .á«fhÎμdE’G ÚcÎ°ûŸG øjhÉæY ¤EG ∫ƒ°UƒdG √~Mh áëFÓdG ÖMÉ°üd q≥ëj

øjhÉæY áaÉ°VEG ∫ÓN øe ,ÚcÎ°ûŸG øjhÉæY øY ∞°ûμdG Öqæéàa ,''∑ƒ∏JhBG'' hCG ''GQhOƒj'' πãe ,ÊhÎμdE’G ~jÈdG ~ q≤Øàd IOÉY

~ qcCÉJ ,''ƒgÉj'' äÉYƒª› hCG ''Éμ«HƒJ'' πãe ,äÉ≤«Ñ£àdG áe~N O qhõe ~ªà©J âæc GPEÉa .''áqjô°ùdG'' áfÉÿG ¤EG É¡∏c º¡«dEG π°SôŸG

áëF’ øY áª¶àæe áî°ùf ßØëH ºb ,∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH .øjhÉæ©dG øY ∞°ûμdG ¿hO ∫ƒ– á≤jô£H íFGƒ∏dG §Ñ°V øe

!∂àª¶æe É¡H ™àªàJ »àdG Iƒ≤dG QOÉ°üe qºgCG øe »g øjhÉæ©dG ∂∏J q¿CG ∂«∏Y ≈Øîj ’h .ÚcÎ°ûŸG

ππgg??ÚÚ∏∏ØØ££ààŸŸGG  øøee  ááææeeBBGG  áájjôô°°ùùddGG  ∂∂JJÉÉ qqØØ∏∏ee  ÈÈàà©©JJ

ájÉª◊ RƒeQ hCG qô°S äÉª∏c Ω~îà°SG Gòd .º¡H á°UÉÿG Üƒ°SÉ◊G Iõ¡LCG ≈∏Y áqjô°S hCG á°SÉ q°ùM äÉfÉ«H kÉÑjô≤J ™«ª÷G ¿ qõîj

âYO ∫ÉM ‘ ’EG ,øjôNBG ¢UÉî°TCG ™e äÉ qØ∏ŸG ácQÉ°ûe í«àJ »àdG π«¨°ûàdG ΩÉ¶f ¢üFÉ°üN π«£©J n¢ùæJ ’h .á°UÉÿG äÉfÉ«ÑdG

¿ƒ©àªàj º¡d ¢ü qNôŸG Úe~îà°ùŸG q¿CG øe ~ qcCÉà∏d , qô°S äÉª∏c ~ªàYG ,äÉ qØ∏ŸG ácQÉ°ûÃ nâëª°S GPEÉa .∂dP ¤EG á°SÉe áLÉM

   .áqj~jÈdG ∂∏FÉ°SQ õqeôJ ¿CG n¢ùæJ Óa ,ÉgÉ q≤∏àJ hCG áqjô°S äÉfÉ«H π°SôJ âæc GPEG ÉqeCG .ºgÒZ ¿hO ,É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG ≥ëH

ππgg??ΩΩÉÉ¶¶ààffÉÉHH  ∂∂HHƒƒ°°SSÉÉMM  ááffÉÉ««°°üüHH  ΩΩƒƒ≤≤JJ

øe ~j~©dG q¿CG ¤EG IQÉ°TE’G Q~éàa .kÉ° jCG áqeÉg Èà©J ¢UGôbC’G áfÉ«°U q¿CG ’EG ,kÉeÉ“ øeC’G QÉWEG ‘ êQ~æJ ’ ádCÉ°ùŸG √òg ¿CG ºZQ

§«°ùÑdG ∂d í∏°üJh ,πcÉ°ûŸG ¤EG ∂¡qÑæàd ,(''¿ƒJQƒf'' ΩÉ¶f QGôZ ≈∏Y) äÉe~î∏d äGhOCG ¿ƒ©«Ñj á«fhÎμdE’G èeGÈdG áYÉH

Gòd ,ôNBGh èeÉfôH ÚH IO q~ÙG áfÉ«°üdG äÉÑq∏£àe ´ qƒæàJh .¿É«MC’G ¢ ©H ‘ IOƒ≤ØŸG äÉfÉ«ÑdG ~«©à°ùJ ¿CG É¡æμÁ Éªc ,É¡æe

.iƒ°üb AGOCG á«dÉ©ØH πª©j ¬fCG øª° àd ΩÉ¶àfÉH ∂°Uôb øe ≥ q≤–h Ω~îà°ùŸG π«dO ™LGQ

ππgg??CCGGƒƒ°°SSCC’’GG  ää’’ÉÉëë∏∏dd  qq~~©©àà°°ùùee  ââffCCGG

kGOÉªàYG ~ªà©J âæc GPEG .áÑ∏°üdG äÉc qôÙG π q£©àJ ¿CG ç~ëj ∂dòc ,≥Ñ°ùe ¿PEG É‰hO ™≤J á«©«Ñ£dG çQGƒμdGh çOGƒ◊G q¿CG Éªc

∂c qôfi øY ç q~fi q»WÉ«àMG ≈∏Y ®ÉØ◊ÉH ô°TÉH .¬æe q~H ’ ôeCG çQGƒμ∏d §«£îàdG q¿CG ‘ ÖjQ Óa ,Üƒ°SÉ◊G Iõ¡LCG ≈∏Y kGÒÑc

øY ∂°ùØf ∫CÉ°SEG .¬JÉe~N …O qhõeh ,¬›GôHh ,¬Jõ¡LCGh ,∂Hƒ°SÉM äÉf qƒμÃ IOôL º q¶f .∂dòH ∞àμJ ’ øμd ;øeBG ™bƒe ‘ Ö∏°üdG

¬æY áî°ùæH ßØàMGh ,∂dP πc ¿ qhO .≥jôM hCG ∫GõdR ‘ ∂Ñàμe ôqe~J ∫ÉM ‘ , ká«fÉK á«fhÎμdE’G áμÑ°ûdÉH ∫É°üJÓd Üƒ∏£ŸG

.áK q~fi É¡qfCG øe ~cCÉà∏d ΩÉ¶àfÉH ∂à£N ™LGôJ ¿CG n¢ùæJ ’h ,øeBG ™bƒe ‘ ®ƒØÙG »WÉ«àM’G ∞∏ŸG øª°V

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ

§°TÉædG πª©∏d á«fhÎμdE’G OQGƒŸG

ÊhÎμd’G ~jÈdG ÈY

Online Resources for

Email Activism

ºº««¶¶ææààddGG  ‘‘  ÉÉ««LLƒƒddƒƒææμμààddGG  ΩΩGG~~îîàà°°SS’’  ááqqddOOCCGG

NetAction’s Virtual Activist Training Guide
http://www.netaction.org/training/

§°TÉqædG πª©∏d IGOCÉc âfÎfE’G ΩG~îà°SG áq«Ø«c ,Iƒ£îH Iƒ£N ,í q°Vƒj π«dO

Organizers’ Collaborative
 http://www.organizenow.net/

á«Ñ©°ûdG I~YÉ≤dG ≈∏Y IõμJôŸG äÉª¶æª∏d É«LƒdƒæμàdG OQGƒe

One/Northwest’s Activist Tool Kit
 http://www.onenw.org/

âfÎfE’G ÈY §°TÉædG πª©dG ∫ƒM áqjÒ°ùØJ áqdOCGh á∏eÉ°T äÉeƒ∏©e

 The eNonprofit: A Guide to ASPs, Internet Services and Online Software
http://www.compasspoint.org/enonprofit

Tech Soup
http://www.techsoup.org/

É«LƒdƒæμàdG ≈∏Y kGOÉªàYG ,á«ëHôdG ÒZ äÉª¶æª∏d áeÉ©dG OQGƒŸG

Benton Foundation Best Practices
http://www.benton.org/Practice/

á«dÉ©ØH É«LƒdƒæμàdG ΩG~îà°SG ‘ á«ëHôdG ÒZ äÉª¶æŸG I~YÉ°ùŸ áeRÓdG OQGƒŸÉH áëF’

Designing Effective Action Alerts for the Internet
http://dlis.gseis.ucla.edu/people/pagre/alerts.html

∫É q©a qÊhÎμdEG ¬«ÑæJ áZÉ«°U á«Ø«c ∫ƒM áë«°üædG ,¢Sƒ∏‚CG ¢Sƒd ,É«fQƒØ«dÉc á©eÉL øe ,…ôZBG π«a Qƒ°ùahÈdG Ω q~≤j

 .∑ôëàdÉH

Against Chain-Letter Petitions on the Internet
http://dlis.gseis.ucla.edu/people/pagre/petitions.html

 .ÊhÎμd’G ~jÈdG á∏°ù∏°S ¢ FGôY ™e AôŸG É¡aOÉ°üj »àdG πcÉ°ûŸG …ôZBG Qƒ°ùahÈdG ¢ûbÉæj

áá««ffhhÎÎμμddEE’’GG  áá««©©jjôô°°ûûààddGGhh  áá««°°SSÉÉ««°°ùùddGG  OOQQGGƒƒŸŸGG

Project Vote Smart
 http://www.vote-smart.org/

ÚÑîàæŸG ÚdhDƒ°ùŸG øY kÓ° a ,áq∏ÙGh áj’ƒdG »ë q°Tôeh ,Úq«dGQ~ØdG Úë q°TôŸG ∫ƒM á∏eÉ°T äÉeƒ∏©e
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California Voter Foundation
http://www.calvoter.org

ÚÑNÉædG ±~¡à°ùJ ádOCG øY kÓ° a ,ÚHõ◊ÉH á≤q∏©àe á«fhÎμdEG á«HÉîàfG äÉeƒ∏©e

Thomas
http://thomas.loc.gov/

 .Ú∏ãªŸG ÖJÉμeh äÉ©jô°ûàdÉH §HGhQ ™e »cÒeC’G ¢Sô¨fƒμdG ™bƒe

áá««¡¡««LLƒƒààddGG  ááddOOCC’’GG

áqjQÉÑNE’G äÉYƒªÛG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d πZƒZ äÉYƒª›

http://groups.google.com/

™«ª÷G ∫hÉæàÃ ™°VƒJ »àdG ÊhÎμd’G ~jÈdG íFGƒd

http://paml.net/

äÉÑ°SÉæŸGh çG~MC’ÉH Ëƒ≤Jh »e~≤àdG ''ÉjQBG …ÉH'' π«dO

http://www.emf.net/~cheetham/index.html

 è«∏N á≤£æÃ á≤q∏©àŸG ∞FÉXƒdGh äÉÑ°SÉæª∏d ,''â°ù«dõ¨jôc'' äÉfÓYEÉH á°UÉÿG ÊhÎμd’G ~jÈdG íFGƒd

ƒμ°ù«°ùfôa ¿É°S

http://www.craigslist.org/

âfÎfE’G áμÑ°T ≈∏Y QÉÑNC’G øY åëÑ∏d ''ôdhôJRƒ«f'' ∑ qôfi

http://www.newstrawler.com/nt/nt_home.html

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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 á©aG~ª∏d á«fhÎμdE’G OQGƒŸG

ΩÓYE’G ‘

Online Media

Advocacy Resources

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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ΩΩÓÓYYEE’’GG  ‘‘  áá©©aaGG~~ªª∏∏dd  ääÉÉÑÑqq««ààμμddGGhh  ááddOOCC’’GG

Ú£°TÉæ∏d π«dO ,ΩÓYE’G IQGOEG

 http://tenant.net/Organize/media.html

''ÉæJGƒ°UCG ™aÔ∏a'' Ú£°TÉæ∏d Öq«àc

http://www.media-alliance.org/voices/index.html

 ''áaÉë°üdG ™e πeÉ©àdG á«Ø«c'' ∫ƒM                        π«dO

http://www.consumernet.org/library/pr_writing.shtml

                       π«dO ''á«ëHôdG ÒZ ájÉY~dG'' ∫ƒM

http://www.consumernet.org/library/publicity.shtml

ΩÓYE’G ‘ §°TÉædG πª©dG ∫ƒM ,20 ºbQ O~©dG ,''ø°ûcBG âf'' äÉ¶MÓe

http://www.netaction.org/notes/notes20.html

ΩÓYE’G ‘ §°TÉædG πª©dG ∫ƒM ,47 ºbQ O~©dG ,''ø°ûcBG âf'' äÉ¶MÓe

http://www.netaction.org/notes/notes47.html

áá««ffhhÎÎμμdd’’GG  QQÉÉÑÑNNCC’’GGhh  ΩΩÓÓYYEE’’GG  ääÉÉee~~NN

 á«ŸÉ©dG ä’É°üJ’G ~¡©e

http://www.igc.org
 .á«e~≤àdG äÉª¶æŸG äÉÄÃ §HGhQ

ΩÓYE’G ∞dÉ– ´ƒ°Vƒe ∫ƒM ΩÓYE’ÉH á«æ©ŸG äÉª¶æŸÉH §HGhQ

http://www.media-alliance.org/medialinks.html

ΩÓYE’ÉH á°UÉÿG áeÉ©dG §HGhôdG øe ±’B’G

http://ajr.newslink.org

áeÉ©dG qº¡J »àdG QÉÑNCÓd ''ÖjGôμ°SBG'' ádÉch

http://ascribe.org/

ConsumerNet’s

ConsumerNet’s



 ádÉch øe äÉ¡«ÑæàdGh QÉÑNC’GWorking Assets Long Distance"''

http://www.workingforchange.com/activism/index.cfm

Ú«eÓYE’Gh Ú«e~≤àdG Ú£°TÉæ∏d §HGhQ

http://www.nlightning.com/bookmarks.html

Salon Magazine
http://www.salon.com/

Alternet
http://www.alternet.org/

Common Dreams Newswire
http://www.commondreams.org/community.htm

One World Network
http://www.oneworld.net/us/

NewsBytes News Service
http://www.newsbytes.com

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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áeÓ°ùdG ÚeCÉàd á«fhÎμdE’G OQGƒŸG

…ÒÑ«°ùdG AÉ° ØdG ‘

Online Resources for

Cyber Security

 ''äÒ°S''`H ¢UÉÿG ≥«°ùæàdG õcôe ∂∏Á)CERT( :ôJƒ«ÑeƒμdG RÉ¡L áeÓ°S ÖfGƒL áaÉc øY á∏eÉ°T äÉeƒ∏©e

http://www.cert.org

 ''âfÎfE’G áμÑ°T ≈∏Y kÉæeBG n≥HEG'' ácô°T Ω q~≤J)Stay Safe Online( ∂∏¡à°ùŸG ƒëf á¡qLƒŸG äÉeƒ∏©ŸG øe ~jõŸG

:áeÓ°ùdG ≈∏Y á¶aÉëª∏d

http://www.staysafeonline.info/index.adp

 :»æ≤àdG ™HÉ£dG äGP äÉeƒ∏©ŸG øe ~jõŸG âfÎfE’G áμÑ°T ≈∏Y áeÓ°ù∏d ''øjÉHÎfhÉc'' ácô°T i~d

http://counterpane.com/

 :…ÒÑ«°ùdG AÉ° ØdG ‘ áeÓ°ùdG ∫ƒM 76 ºbQ ''ø°ûcBG â«f'' äÉ¶MÓe

http://www.netaction.org/notes.notes76.html

 :ô¶fCG ,QÉædG QG~L ∫ƒM áeÉY äÉeƒ∏©e ≈∏Y ´ÓWÓd

http://www.interhack.net/pubsfwfaq

 :ô¶fCG ,''´ qRƒŸG áe~ÿG π°üa'' Ωƒég ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG øe ~jõª∏d

http://www.cert.org/archive/pdf/DoS_trends.pdf

 :Éª¡«©bƒe ≈∏Y ,''»ØcÉe''h ''∂«àfÉª«°S''`H á°UÉÿG ,äÉ°ShÒØdG áëaÉμe èeGôH ≈∏Y ´ÓW’G øμÁ

http://securityresponse.symantec.com/avcenter
http://www.mcafee.com/anti-vi

 :ô¶fCG ,ÊhÎμdE’G ~jÈdG íFGƒd §Ñ°V ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG øe ~jõª∏d

http://www.netaction.org/training/part2b.html

 :ô¶fCG ,õ«eÎdG èeÉfôH ΩG~îà°SG ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG øe ~jõª∏d

http://www.netaction.org/encrypt/

º«¶æàdGh ∫É°üqJ’G äÉjÉ¨d âfÎf’G ∞«XƒJ
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 ôjQÉ≤àdG ¤EG ¬«Ñæà∏d ''ø°ûcBG âf'' πFÉ°SQ ‘ ∑Î°TEG

âfÎfE’G ÈY §°TÉædG πª©dG ∫ƒM ájô¡°ûdG

http://www.netaction.org/notes
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